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CAPITULO 1

CORPO VESTIDO, CRIATIVIDADE E SENSACAO EM ARTES TEXTEIS:
O HABITAR POR ESCRITA-IMAGEM NAS ESPACIALIDADES
TRANSDISCIPLINARES

CLOTHED BODY, CREATIVITY AND SENSATION IN TEXTILE ARTS:
INHABITING THROUGH WRITING-IMAGE IN TRANSDISCIPLINARY
SPATIALITIES

Gabriel Henrique Camilo
Doutorando em Letras
UEL

gabrielcmilo@outlook.com

RESUMO

A seguinte pesquisa tem como proposta explorar as interse¢cdes entre moda, arte e cultura visual,
propondo um didlogo continuo entre o processo criativo, a reflexdo critica e suas respectivas
percepcdes simbolicas enquanto fenomenos culturais. A partir de uma abordagem transdisciplinar, o
estudo analisa como a moda pode ser vista como uma pratica e agenciadora cultural que transcende
a funcionalidade material, incorporando repertorios de identidade, subjetividade e dindmica social.
Investigando referéncias tedricas como Ribeiro e Mesquita (2015), Dias (1997), Crane (2006),
Calanca (2008) e Godart (2010), a pesquisa reflete sobre a importancia da experiéncia e da escrita
como ferramentas metodoldgicas para o pesquisador das artes téxteis, promovendo uma constante
(des)construcdo do sujeito-criador. O artigo relaciona a pratica de designers e estilistas a movimentos
artisticos, abordando o impacto da visualidade e da performatividade na moda contemporanea.

Palavras-chave: Artes Téxteis. Criatividade. Moda. Fenomeno Cultural. Transdisciplinaridade.

ABSTRACT

This research aims to explore the intersections between fashion, art, and visual culture, proposing a
continuous dialogue between the creative process, critical reflection, and their respective symbolic
perceptions as cultural phenomena. Through a transdisciplinary approach, the study analyzes how
fashion can be understood as both a practice and a cultural agent that transcends material
functionality, incorporating repertoires of identity, subjectivity, and social dynamics. Drawing on
theoretical references such as Ribeiro and Mesquita (2015), Dias (1997), Crane (2006), Calanca
(2008), and Godart (2010), the research reflects on the importance of experience and writing as
methodological tools for the textile arts researcher, fostering a constant (de)construction of the
creator-subject. The article connects the practices of designers and stylists to artistic movements,
addressing the impact of visuality and performativity in contemporary fashion.

Keywords: Textile Arts. Creativity. Fashion. Cultural Phenomenon. Transdisciplinarity.
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1 DISCUSSOES INTRODUTORIAS: DISCURSO CULTURAL PARA
PRATICAS CRIATIVAS E TRAVESSIAS SOCIAIS EM MODA

Em um dialogo inicial com o pesquisador em moda, pode-se observar que, tal como o
artista, o designer ¢ um agente cultural que reflete criticamente a propria pratica e o contexto no
qual estd inserido. A moda ¢, em si, discurso visual e fendomeno cultural, carregado de
significados que variam conforme o tempo, o espago e as dindmicas sociais. Tal e qual na arte
em geral, questiona-se e propde novos olhares contemporaneos sobre o corpo, a identidade, a
especialidade e a estética.

Neste trabalho, ao associar a criacdo a um carater reflexivo e dialdégico com a subjetivagao
do sujeito, abre-se espago para pensar na moda como um campo de pesquisa e repositorio que
envolve a constante investigacao sobre a sociedade, os comportamentos e as interagdes culturais.
A pratica reflete o criticismo que transcende a materialidade e a funcionalidade, evidenciando
como o fazer moda esta atravessado por um contexto cultural e artistico amplo, tal como o artista
ao propor uma reflexdo por meio de seus trabalhos, pois: “A moda, especificamente no que diz
respeito as materialidades, ¢ um sistema que, acoplado ao corpo, permite a0 mesmo expressar
na sobreposicdo da pele camadas de sentidos através dos objetos que isoladamente ou em
conjunto sdo manifestagdes do desejo” (Parode; Zapata; Oliveira, 2021, p. 53).

A respeito dos questionamentos postos pelo pesquisador em moda, seguem os
apontamentos de Rey (2002), percebendo-os sob novos dngulos investigativos em torno do meio
cultural, no qual se apresenta ao que chama de um “deslocamento” em sentido mais amplo e ndo
restrito exclusivamente as visualidades. Para o autor, complementa-se que a pesquisa concebe o
artista como aquele que lan¢a ao mundo obras que aspiram ao reconhecimento estético e que, ao
crid-las, transforma o gesto criador em indagacao: de suas maos emergem formas que revelam
um olhar singular e convidam a pensar a arte e a cultura em sua propria tessitura.

Tomando-se os autores em didlogo, cabe aprofundar a discussdo da presenga da moda no
limiar com a arte, evidenciada por seu carater imaginativo ou espontaneo de individualidades
e/em seus sistemas. Estabelece-se, dessa forma, com base em Durand (1988, p. 123), que no
desfecho de seu livro destaca positivamente tal debate, o ponto de partida desta pesquisa: “[...]
considerar ou nao arte uma pratica cultural e/ou artesanal qualquer ¢, em ultima instancia, uma
questao de classificacdo, ou seja, de hierarquizacdo de praticas humanas e daqueles que as

executam”.
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2 REFERENCIAL TEORICO: FIOS: TRAJETO REFLEXIVO EM
NARRATIVAS, VISUALIDADES E NA PLURALIDADE DA CRIACAO

A abordagem levantada desde a introducao surge como um dado interessante quanto a
questao da forma que desponta na produg¢ao em moda, como método e locus, e que funciona
como um eixo, no qual orbitam os demais aspectos, que sdo estruturais desse trabalho. Dessa
forma/método emergem os temas fundamentais que, por sua vez, se entrelacam com os dos
aspectos estruturais e, num dado momento da pesquisa, tais instdncias se retroalimentam.
Pensando no todo, as abordagens como a escrita-imagem de si, a constru¢do e o questionamento
do olhar, vindo da cultura visual, o modo de articulacdo entre performatividade e texto sdo, ao
mesmo tempo, temas e estruturas da pesquisa.

Nesse sentido, destaca-se que burilar a forma possibilita relevo as questdes que interessam
ao pesquisador em moda. Seja, por exemplo, como ocorre nas artes téxteis através do bordado.
Neste direcionamento levantado, durante o contexto de golpe ditatorial militar sofrido no pais,
com inicio em 64, que a estilista brasileira, Zuzu Angel, em 1971, com o desfile-protesto feito
em Nova lorque, International Dateline Collection IV — Holiday & Resort, apresentou simbolos
de luta e resisténcia em seus trabalhos com bordados nos vestidos-tunica feito em material de
algodao na cor branca. Deste modo, em parimetros gerais, pode ser entendida a producao

emblematica da estilista:

Para uma melhor compreensdo do trabalho de Zuzu Angel, é importante dividi-lo em
duas fases: a primeira trata de criagdes voltadas para as riquezas naturais e elementos da
cultura nacional; ja a segunda fase faz mengédo ao obscuro periodo de repressdo militar,
resultando no que a propria designer chamaria de uma “moda politica”. (Ribeiro e
Mesquita, 2015, p. 31).

Diante a perda do filho assassinado, a artista Zuzu incorporou a sua denuncia por meio
das visualidades de balas de canhdo e soldados, passaros encarcerados e o sol permeando os raios
por grades, entre outras imagens que habitavam as espacialidades de seus afetos violados. Neste
sentido, o que se destaca desde a producao inicial sdo a consciéncia critica feita pelas técnicas e

selecdo de materiais:

Além das tematicas, sua escolha de matérias-primas e aviamentos, bem como das
técnicas utilizadas na confecc¢do de suas cole¢des também eram pautadas pela produgdo
cultural brasileira. As cores, formas, estampas e bordados revelavam sua admiragao pelo
cenario natural e pelo folclore brasileiros. (Ribeiro e Mesquita, 2015, p. 31).

O reconhecimento de que os textos, visuais ou escritos, sdo sempre politizados e

ideologicos ressalta o papel transformador da moda como discurso cultural. O ato de criar moda
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ndo ¢ neutro; esta sempre atravessado por contextos sociais, histéricos e culturais, refletindo as
dindmicas do tempo vivido.

Ao buscar uma confluéncia multifacetada, o pesquisador-criador em moda se coloca em
multiplos espagos, com diferentes nuances, percebendo o mundo através de lentes diversas. As
imagens criadas nesses processos sdo verdadeiros mapas de autoconhecimento e de exploragdo
de novos territérios criativos. Tal como um mapa com entradas paralelas, a moda conecta
elementos visuais, culturais e pessoais, revelando camadas e significados que, a primeira vista,
podem nao ser tdo evidentes. Esse movimento de leitura e criagdo de si através da moda
possibilita uma investigagao profunda das identidades e das vivéncias, tanto do criador quanto
do espectador.

A moda se constroi a partir de sua funcionalidade em “gerir vestes que permitam assumir
uma identidade” (Dias, 1997, p. 27), pois sejam esses sujeitos partes da cultura ou representados
por esta, tem-se a possibilidade de se imaginar e constituir um “outro” pelas roupas. E
indispensavel pensar em um entendimento da satisfacdo do ato de se vestir e a propria aceitacao
do que ¢ vestido, gerando, deste modo, o que ¢ descrito como “reducdo dos prazeres auto-eroticos
e narcisicos” (Dias, 1997, p. 67); ou seja, os estados de alma destes individuos postos em debate
diretamente pela agdo do que, € como, o “eu” se ¢ e esta vestido.

Os processos de identificacdo pela moda sdo elencados de forma capacitadora em
produzir mudangas na imagem do sujeito, enquanto uma distin¢ao, ressignificacdo e aceleracao
do préprio tempo. A moda e a cronologia, desta maneira, sdo lidas em seus estados historicos,
socioculturais e de subjetivagdo. A propria ideia da linguagem pode ser resgatada enquanto uma
tentativa de associar tudo o que parece velado na contemporaneidade, inclusive de si mesmo,
para aquilo que se pode ser externalizado: “O que existe por detras de suas vestes, o ser falante
jamais havera de descobrir” (Dias, 1997, p. 71).

A analise das classes sociais por meio da vestimenta explora a nogao de distingdo social,
capital e cultural, conforme percebida pelos individuos por meio dos julgamentos realizados a
partir desses elementos inseridos no ambito da cultura. Essa abordagem ¢ particularmente
fundamentada nos modelos e padrdes estabelecidos como preferéncias em cada periodo,
refletindo a influéncia do gosto na construgdo da identidade pessoal. As classes operarias foram
associadas a ideia de gosto que tem como ponto de partida a necessidade, “em outras palavras,
um vestuario pratico, funcional e duravel” (Crane, 2006, p. 33). Na pdés-modernidade, desde a
expressividade do século XX e em uma leitura de sociedade “fragmentada”, o entendimento
apresentado ¢ de que “a classe social esta se tornando menos importante na formacao da auto-

imagem de um individuo” (Crane, 2006, p. 35).
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A importancia das artes téxteis na construcao e (re)elaboracdo das identidades de si serao
constantemente levantadas neste trabalho, e pensando com relagdo ao vestuario masculino,

3

permite-se ‘“‘uma vasta gama de opgdes para a expressao de estilos de vida ou identidades
subculturais” (Crane, 2006, p. 338). Tem-se a percepcao da cultura em um viés popular como
poténcia nas relacdes sociais de identidade e demais fenomenos, tal a constituicdo de novas
significagdes através dos artefatos selecionados para uso.

Em Crane (2006, p. 45) discute-se como os processos de difusao das informagdes foram
acelerados através das midias, “o que leva a rapida informagao a respeito de novos estilos em
todos os niveis do sistema”. Em raciocinio ndo muito distante, o autor complementa sobre esse

acesso a informagao e seu respaldo histérico a partir do século XIX, partindo da classe operaria

em uma maior atuagao no cenario publico:

A mudanga de seus conceitos de si mesmos como cidaddos pode ter sido sinalizada pelo
uso de novos tipos de vestuario para indicar suas visdes modificadas do proprio status
social. Em geral, a medida que as redes sociais do individuo se expandem, ou que seus
contatos se tornam mais variados, ele ¢ exposto a novas formas de cultura e torna-se
propenso a adota-las (Crane, 2006, p. 33).

Em geral, torna-se perceptivel como os mencionados discursos téxteis na pos-
modernidade, de modo favoravel ou contrario, sdo atravessados pelos meios de comunicacdo
mais atuais, bem como se pode compreender a crescente adesao as inteligéncias artificiais como
mecanismo de potente influéncia nos demarcadores comportamentais e de estilo, assim como o
foram por décadas influenciados pelo radio, cinema e televisdo, pois, “se existe um modelo de
comportamento, ele ¢ tirado da cultura de midia” (Crane, 2006, p. 333).

O vestuario, portanto, expressa a dindmica de conflitos e estruturas sociais previamente
estabelecidas, escapando de uma definicdo comum que sugere a neutralidade das coisas. A partir
desta discussao, justamente, complementa-se a seguir em Calanca (2008, p. 27): “A historia do
vestuario ndo € um simples inventario de imagens, mas um espelho do articulado entrelagamento
dos fendmenos socioecondmicos, politicos, culturais e de costume que caracterizam uma
determinada época”.

O rompimento e regressdo de uma estrutura que prioriza exclusivamente a tradi¢ao
normativa ¢ o meio em que se elabora a moda, ao que imita e busca a diferenca em um jogo
ambiguo dentro dos padrdes, e tudo aquilo que pertence ativamente a vida social, permeando
esses espacos mediativos entre singular e plural, com seus modos relacionais comentados em

Godart (2010, p. 36):
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[...] Ao escolher as roupas e os acessorios, os individuos reafirmam constantemente sua
inclus@o ou sua ndo inclusdo em certos grupos sociais, culturais, religiosos, politicos ou
ainda profissionais. [...] Cada individuo pode ter multiplas identidades, que podem ser
publicas ou privadas, formais ou informais e revelam-se quase sempre contraditorias.
Essas identidades nunca sdo, todavia, puramente individuais, mas sim coletivas. A moda
¢ uma producdo ¢ uma reprodugdo permanente do social.

Por conseguinte, vale mencionar que a definicdo de “oitava arte” aparece em Calanca
(2008, p. 129) para conduzir este raciocinio sobre as especificidades em um campo de estudo
que de modo “intrigante e fascinante, a moda encontra a sua caracterizacdo particular ao
transformar-se, no arco de duzentos anos, de um fendmeno sociocultural de elite em um
fendmeno comercial de massa”. Assim, como encerramente deste trabalho, tem-se a moda dentro

do espago da cultura, mas, paralelamente, sendo pensada em seu carater mercadolédgico.

3 METODOLOGIA

A metodologia e linguagem utilizadas enquanto pesquisador em moda nem sempre trata
de uma experiéncia racionalizada e cartesiana da realidade, mas sim, se apresenta como de
tramas e malhas enredadas que se transpassam, ao que em Rey (2002) entende-se como jogo
conceitual enquanto imersao daquilo trabalhado e seus respectivos procedimentos: “A linguagem
alimenta-se da subjetividade e da vivéncia do artista, ao mesmo tempo em que reafirma ou coloca
em discussao questdes oriundas da propria arte e da cultura” (REY, 2002, p. 128).

Nesse direcionamento, em Dias (2014), fundamenta-se a importancia de um movimento
metodoldgico e de evidenciagdo do que € produzido na cultura visual, ao que o autor destaca um
rompimento e problematizacdo das demais metodologias ja normalizadas e reproduzidas de
forma hegemonica, em um processo de formatacdo e condugdao académica. Por outro lado, a
pesquisa apresentada nesse trabalho se estabelece de forma dialdgica com a sua dindmica e
carater imaginativo.

A presente pesquisa adota a abordagem qualitativa, de natureza exploratoria e
interpretativa, fundamentada em estudos dos fendmenos culturais, artes téxteis e cultura visual,
com foco na analise da moda como linguagem e pratica discursiva. O percurso metodologico
parte da forma como instidncia estruturante da criagdo em moda, compreendendo-a
simultaneamente como método e /ocus de investigagao.

A analise se concentra na figura de Zuzu Angel como eixo paradigmatico, especialmente
no contexto politico da ditadura militar brasileira, quando sua producao adquire carater de
dentincia por meio dos elementos visuais de suas criagdes. Nesse sentido, a pesquisa articula

referéncias tedricas que discutem moda, identidade, performatividade, subjetivacdo, politica e
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classe social, com autores como Ribeiro e Mesquita (2015), Dias (1997), Crane (2006), Calanca
(2008) e Godart (2010).

O processo de investigacdo considera a moda enquanto pratica cultural, ideologica e
comunicativa, inserida nas dindmicas sociais e historicas, sendo analisada como expressao de
identidades e atravessamentos subjetivos. Compreende-se, assim, a producdo da moda como
operacao de leitura e escritura de si, em que o pesquisador-criador assume um papel ativo na
construcdo de sentidos, operando em multiplas camadas de analise imagética, simbolica e
material.

Nesse escopo, a metodologia ancora-se na articulagdo entre teoria e pratica, com énfase
na analise de produgdes téxteis e vestimentares enquanto narrativas visuais ¢ afetivas,
evidenciando como os processos de criagdo constituem formas de resisténcia, memoria e

significa¢do cultural.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados da pesquisa evidenciam que a moda, entendida como forma e discurso,
apresenta um potente campo de elaboragao identitaria, critica e afetiva. A discussdo se expande
ao reconhecer a moda como uma pratica cultural que participa das estruturas sociais de seu
tempo. Os dados analisados apontam para a capacidade da moda em mediar conflitos entre
tradicdo e ruptura, individualidade e coletividade, subjetividade e ideologia. Em didlogo com
autores como Crane (2006), compreende-se que as praticas em moda estdo inseridas em
dindmicas de distingdo e pertencimento social, sendo moldadas por processos historicos e
midiaticos, que atravessam o sujeito e suas formas de se apresentar no mundo.

Deste modo, os resultados indicam que o ato de se vestir configura-se como uma pratica
de leitura e producdo de si, onde os sujeitos constroem e negociam identidades por meio da
visualidade e da materialidade dos trajes. Nesse sentido, a moda performa o social, contribuindo
para a construcao de subjetividades e para a elaboracdo de novos imaginarios culturais. Como
apontado por Godart (2010), a escolha das roupas afirma inclusdes ou exclusdes sociais,
revelando identidades plurais, contraditdrias e coletivamente construidas.

Por fim, destaca-se que o cruzamento entre teoria, pratica criativa e contexto historico
permitiu evidenciar como a moda opera como oitava arte (Calanca, 2008), transitando entre o
campo da cultura e o da mercadoria, entre a estética e a politica, tornando-se um espelho das
transformacgdes sociais e das disputas simbolicas que permeiam cada época. A analise realizada
aponta, portanto, para a relevancia da moda como campo de conhecimento e ferramenta de

expressao critica no cenario contemporaneo.
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5 CONCLUSOES FINAIS

Em momento de encerramento desta pesquisa, de modo a direcionar o debate, vale
mencionar que, ao longo da pesquisa, buscou-se explorar as intersecoes entre a moda e as artes,
demonstrando como essas praticas dialogam com questdes de identidade, performatividade e
transformacao social. As artes téxteis, muitas vezes vista como efémera e unicamente voltada ao
consumo, foi fundamentalmente analisada em sua dimensao estética, cultural e politica,
revelando o poder de reconfiguragao e ressignificacdo nas esferas sociais contemporaneas.

Através da abordagem transdisciplinar, que incluiu teorias das areas estudadas, pdode-se
verificar como a moda atua como vestimenta, bem como uma linguagem visual capaz de refletir
e desafiar as estruturas socioculturais vigentes. A produgdo criativa nas artes té€xteis emergiu
como um espaco fértil para a inovagdo, na qual o fazer criativo e o pensamento critico
convergem, proporcionando novas perspectivas de leitura sobre o corpo-vestido, a espacialidade
e as individualidades humanas.

Além disso, a investigacdo destacou a importadncia da democratizagdo da moda na
contemporaneidade, em especial no contexto pds-industrial, tal e qual as distingdes entre alta-
costura, prét-a-porter € moda de rua oferecem novas possibilidades de expressao individual e
coletiva. As tendéncias despontam como respostas ao mercado, assim como manifestagdes de

resisténcia e reinvengao cultural.
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LINHAS QUE FALAM: O BORDADO COMO LINGUAGEM NA MODA
CONTEMPORANEA BRASILEIRA

EMBROYEDERY AS DISCOURSE IN CONTEMPORARY BRASILIAN
FASHION

Anna Carolina Melo Lemos
Especialista em Moda: Produto ¢ Comunicagao
annacarolinamelo.l@gmail.com

RESUMO

Este trabalho propde uma reflexao sobre o bordado como linguagem visual e simbolica no contexto
da moda contemporanea. Partindo de uma perspectiva tedrica investiga-se o bordado como pratica
discursiva que comunica afetos, memorias, subjetividades e posicionamentos sociais. A primeira
parte se debruga numa pesquisa bibliografica para conceituar como o discurso visual ¢ construido na
moda, e posteriormente, analisa como marcas de moda independente tem utilizado o bordado como
ferramenta de expressdo estética e resisténcia simbolica. A pesquisa adota metodologia qualitativa,
combinando revisdo bibliografica e analise visual de cole¢des selecionadas, para discutir o papel do
bordado livre como discurso téxtil no campo da moda e da comunicacao.

Palavras-chave: Moda. Bordado. Linguagem. Discurso Visual. Resisténcia Simbolica.

ABSTRACT

This study proposes a reflection on embroidery as a visual and symbolic language within the context
of contemporary fashion. From a theoretical perspective, it investigates embroidery as a discursive
practice that communicates emotions, memories, subjectivities, and social standpoints. The first part
focuses on a bibliographic review to conceptualize how visual discourse is constructed in fashion,
and subsequently analyzes how independent fashion brands have used embroidery as a tool for
aesthetic expression and symbolic resistance. The research adopts a qualitative methodology,
combining bibliographic review and visual analysis of selected collections, to discuss the role of free
embroidery as a textile discourse within the field of fashion and communication.

Keywords: Fashion. Embroidery. Visual Language. Visual Discourse. Symbolic Resistance.

1 INTRODUCAO

A moda, enquanto fendmeno cultural, configura-se como uma linguagem nao verbal
capaz de expressar identidades, pertencimentos e resisténcias. No cenario contemporaneo,
marcado pela aceleracdo produtiva e pelo consumo massificado, praticas manuais como o
bordado livre emergem como contraponto, resgatando temporalidades mais lentas e narrativas
singulares.

O bordado, historicamente associado ao espago doméstico € ao trabalho feminino, foi por

muito tempo considerado uma atividade ornamental e subalterna no campo da moda. Contudo,
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ao longo do tempo, essa técnica foi ressignificada, adquirindo potencial discursivo e politico,
como nos protestos visuais de Zuzu Angel durante a ditadura militar.

Este trabalho busca investigar o bordado livre como linguagem visual e como ferramenta
de resisténcia, explorando seu papel na construgao de discursos estéticos e identitarios. Para isso,
serdo analisados casos emblematicos de aplicacdo dessa técnica na moda brasileira, a fim de
compreender como seus elementos formais e simbodlicos dialogam com questdes sociais,

politicas e culturais.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 MODA COMO LINGUAGEM VISUAL

A moda ¢ um sistema complexo e dindmico, que pode ser compreendida como forma de
expressao cultural e individual, um espelho que reflete a sociedade através do tempo, articulando
significados simbolicos e sociais (Castilho, 2004; Lipovetsky, 2009; Simmel, 2008). Barthes
(1979) define a vestimenta como linguagem, cujos elementos formais - cor, forma, textura e
materialidade - constituem um discurso visual interpretado socialmente.

Nessa mesma perspectiva, La Serra (2024) afirma que “a moda ¢ linguagem e, portanto,
poderosa fonte de tessituras humanas”, acrescentando que “moda ¢ palavra: tecido da lingua”.
Tal compreensdo aproxima a moda de um sistema discursivo, em que o corpo vestido atua como

suporte e meio de comunicacao. A propria autora reforga que

“um corpo ndo existe como corpo social sem a roupa; ele depende dela para sua
circulagdo regulada por normas primarias de pudor e decéncia [...] investimos na roupa
para sermos vestidos de sentidos que investimos imaginariamente enquanto os demais
também investem em nos e em nossos significados”.(La Serra, 2024)

Complementando essa visdo, Garcia e Miranda (2005, p. 18) explicam que o vestir,
enquanto sistema, ¢ composto por unidades minimas e por uma ordem de possibilidades
combinatorias. O processo consiste na sele¢do e organizagdo desses elementos conforme a
idealiza¢do daquele que escolhe, articulando relagdes de exclusdo (ou..., ou...) e de adi¢do (e...
e...). Uma vez processados, tais elementos constituem aquilo que convencionamos chamar de
aparéncia.

Assim, ao escolher as pecas que vamos vestir, € como se estivéssemos escolhendo as

palavras que iremos discursar ao mundo. Nos vestimos daquilo que somos e/ou queremos parecer

ser. O ato de vestir envolve escolhas, conscientes ou inconscientes, que fazem sentido para o
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sujeito, mas que também comunicam significados ao outro, refor¢ando a moda como um veiculo
de comunicagao entre o individuo e a sociedade. (Garcia e Miranda, 2005)

Simmel (2008) observa que o vestuario atua como instrumento de distingdo e imitagao,
refletindo a estratificagao social, enquanto Lipovetsky (2009) argumenta que, na modernidade,
a moda combina individualidade e padronizagdo, permitindo a expressdo pessoal mesmo em
contextos de producao em massa.

Neste sentido, o bordado se destaca ao longo da historia por introduzir a moda uma
dimensao artesanal e tatil, carregada de significados que extrapolam a estética para alcancar a

narrativa cultural e politica.

2.2 BORDADO LIVRE: HISTORIA E SIGNIFICADOS

Historicamente, o bordado ¢ uma das mais antigas formas de expressdo téxtil, com
registros arqueologicos datados de civilizagdes como Egito, China e Mesopotamia, onde era
utilizado tanto para ornamentagao quanto para simbolizar status social e crengas (Parker, 2010).
No entanto, ndo se sabe dizer exatamente quando surgiu a técnica. Alguns estudos apontam que
o bordado surge na pré-historia como resultado das costuras, feitas em couro de animais para
prote¢ao do corpo, e que posteriormente foi percebido como uma possibilidade de adorno
decorativo. Ainda, no Egito Antigo, a técnica era utilizada para cerzimento de tecidos gastos.
(Bueno, 2025)

Ao longo do tempo, o bordado deixa sua fun¢do meramente pratica e decorativa e assume
um papel direto na estratificagdo social. Pegas criadas nos periodos da Antiguidade e
Renascimento, ricamente bordadas, destacam o bordado como um “elemento distintivo de alta
posi¢do social” evidenciando a hierarquia da qual o usudario pertence. Segundo Cintra (2020) ¢
neste periodo, que ele passa a ser uma pratica destinada exclusivamente as mulheres, ligado ao
ideal de feminilidade, as boas maneiras e tarefas domésticas e passa a ser um conhecimento
passado de mae para filha.

Apo6s a Revolugao Industrial, com a inser¢ao das mulheres no mercado de trabalho, a luta
pela igualdade dos direitos femininos e o bordado ganha destaque politico ao ser colocado como
ferramenta aliada para confec¢do de banners nas manifestagdes do movimento sufragista. O
bordado entdo deixa de ser um simbolo da fragilidade até entdo associado ao feminino, para ser
sindbnimo de forga e resisténcia. (Cintra, 2020)

No Brasil, o bordado foi introduzido pelos colonizadores portugueses, recebendo
influéncias de saberes africanos e indigenas, resultando em uma diversidade de estilos regionais

como o bordado mineiro, o redendé cearense e o ponto cruz baiano (Bueno, 2025). Inicialmente
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associado ao espago doméstico e ao trabalho feminino, o bordado, e em especial o bordado livre,
passou a ser reconhecido como recurso de expressao artistica e cultural, expandindo seu alcance
para além do utilitario e decorativo, dialogando com as linguagens da arte e da moda
contemporanea.

A etimologia do termo “bordar” deriva do habito de guarnecer bordas de pecas de pano,
ou seja, a palavra em sua origem ¢ lida como uma técnica de protecdo do tecido. No entanto,
pode-se compreender o ato de bordar como uma arte milenar, passada por meio de geragdes, que
carrega simbolos culturais, regionais e politicos que expandem seu alcance para além do utilitario
e decorativo, e dialoga com as linguagens da arte e da moda contemporanea. Desta forma, Pereira
(2023) define o bordado como uma arte e técnica de ornamentar superficies téxteis com fios, que
se insere no campo das linguagens visuais pela sua capacidade de criar composigdes
bidimensionais que combinam linha, cor e textura.

Bueno (2025) explica que a técnica de bordar consiste em uma base de tecido onde sdo
costurados motivos feitos de linha por meio de uma agulha. Diferente da costura de unido
(também chamada de ordindria) o bordado tem como objetivo ser aparente gerando um
“grafismo e/ou textura especifico” por meio da costura decorativa. A escolha dos materiais e
ferramentas influencia diretamente o resultado. Tecidos de diferentes fibras - naturais, artificiais
ou mistas - servem de base, enquanto linhas e agulhas sdo selecionadas conforme a gramatura e
a resisténcia do tecido. Embora o uso do bastidor auxilie na regularidade e na tensao dos pontos,

seu emprego nao € obrigatorio no bordado livre (Figura 1).

Figura 1: Exemplos de pontos de Bordado Livre.

Bordado sobre fios contados

ponto quadrilatero

Fonte: Bueno, 2025

Do ponto de vista técnico, podemos distinguir o bordado enquanto a sua forma de

execu¢do, delimitando entre Bordado Manual e Bordado de Maquindrio. O primeiro esta
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vinculado a técnica artesanal trabalhada manualmente, e o segundo derivado de um trabalho
desenvolvido através do uso de maquinas.

Entre as modalidades existentes no Bordado Manual, temos o Bordado de Fios Contados,
que se apropria de tramas uniformes para a execucao de pontos através da contagem dos fios, e
o Bordado Livre, que ¢ feito a partir de desenhos riscados sobre um tecido caracteriza-se por sua
maior liberdade criativa, sem depender da contagem de fios da trama. Este Gltimo utiliza tecidos
planos e admite uma ampla gama de pontos, que podem ser combinados de forma ndo linear, o
que amplia suas possibilidades expressivas (Suono, 2024), alguns exemplos sao apresentados na

Figura 2.

Figura 2: Exemplos de pontos de Bordado Livre.
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2.3 BORDADO COMO RESISTENCIA E DISCURSO NA MODA BRASILEIRA

Ao longo de sua trajetoéria historica, o bordado passou por um processo de ressignificacdo
simbolica. Se, em seus primordios, foi associado a distingdes hierarquicas e ao universo
doméstico feminino, no século XX e XXI ele emerge também como ferramenta de resisténcia

estética, politica e cultural. Durante o movimento sufragista, ganha func¢do subversiva,
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demonstrando que a feminilidade inerente a pratica, estava muito aquém da fragilidade imposta
as mulheres. Neste sentido, o bordado teve destaque funcionando como uma das ferramentas que
as mulheres se apropriaram para dar voz as suas reivindicacoes. Essa transformacao decorre da
apropriacao consciente da técnica como meio de narrar historias, denunciar injusticas e reafirmar
identidades, deslocando o bordado de seu lugar tradicionalmente ornamental para o campo da
comunicagao visual e do ativismo.

No Brasil, um exemplo emblematico ¢ o trabalho de Zuzu Angel, estilista que, nos anos
1970, incorporou bordados figurativos e simbolicos as suas criacdes “para narrar 0 que nao
poderia ser falado com palavras”. A estilista se apropriou da visibilidade do seu trabalho no
exterior, para exibir sua cole¢do por meio um desfile-protesto como forma de dentncia da
violéncia da ditadura civico-militar no Brasil que culminou no assassinato de seu filho Stuart

Angel (Figura 3).

Figura 3: Vestido e elementos da cole¢do de Zuzu Angel em seu desfile-protesto em 1970 .

*‘W":
T

Fonte: Elaborado pelo autor

Elementos como pdassaros engaiolados, anjos, avides e militares eram aplicados
manualmente sobre tecidos leves, transformando a roupa em suporte de um discurso visual de

enfrentamento que denunciava o cerceamento da liberdade e tortura vivida na época (Cintra,
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2020). Ao bordar essas imagens, Zuzu subvertia a ideia de delicadeza associada ao ponto manual,
convertendo-o em veiculo de denuincia e resisténcia politica. Em seu trabalho, Cintra (2020) vai
chamar esta técnica que propdoe o dialogo entre design de moda e politica de “bordado de
0posicao”.

Essa dimensdo de resisténcia também se manifesta no trabalho de comunidades de
bordadeiras, que encontram na pratica ndo apenas uma forma de sustento, mas um espago de
afirmacao cultural e fortalecimento coletivo. Projetos como o Projeto Fio e as bordadeiras de
Matizes Dumont preservam saberes tradicionais enquanto adaptam motivos e narrativas ao
contexto contemporaneo, criando pegas que dialogam com questdes identitarias, sociais e
ambientais. Nesses casos, o bordado nao € apenas produto, mas também processo: ele preserva
vinculos comunitarios, fomenta economia local e garante a continuidade de repertérios técnicos
transmitidos oralmente e pela pratica.

Outro aspecto central da resisténcia no bordado esta na relagdo com o tempo. Em oposi¢ao
a logica da moda rapida e da producdo em escala industrial, o bordado exige paciéncia, repeticao
e atencao minuciosa. Esse tempo estendido, que carrega o ritmo do gesto manual, atua como
contraponto a aceleracao do consumo contemporaneo, constituindo uma resisténcia silenciosa as
demandas produtivas do sistema da moda. Ainda que esse trabalho demande grande investimento
de horas e de habilidade, ele ¢ frequentemente subvalorizado no mercado, com pregos que nao
refletem o saber-fazer e a carga simbdlica incorporados a cada peca.

Assim, o bordado — e em especial o bordado livie — opera como resisténcia em
multiplas camadas: politica, ao denunciar e contestar; cultural, ao preservar e reinventar
tradigdes; econdmica, ao sustentar comunidades; e temporal, a0 manter um ritmo proprio em
meio a logica acelerada da moda. Em todos esses aspectos, ele reafirma sua poténcia enquanto
linguagem visual capaz de articular estética, memoria e posicionamento critico.

No campo das artes, destaca-se também o trabalho do Bispo do Rosario, que no seu
contexto, fez do bordado um meio de narrativa visual, autobiografica, imaginaria e também de
dentncia silenciosa. Convicto de que sua “missdo era apresentar a Terra a Deus e recriar um
novo mundo sem miséria”, dedicou décadas a constru¢do de um vasto acervo téxtil, no qual as
palavras bordadas ganhavam funcdo de registro e testemunho. Entre suas criagdes mais
emblematicas estd o manto confeccionado a partir de um cobertor, pensado para vestir no
momento de sua “passagem” da vida terrena, simbolizando a conexdo entre sua experiéncia
humana e seu projeto espiritual (Museu Bispo do Roséario, 2021).

No cendrio contemporaneo, diversas marcas e criadores se apropriam do bordado para

narrar identidades e resistir ao esvaziamento simbolico da moda. Alina Amaral e Pontos e Contos
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mantém o vinculo com o bordado artesanal tradicional, explorando narrativas de cultura popular
e preservando saberes comunitarios. J4 marcas como De Araque e Giu Couture exploram o
potencial discursivo do bordado em camisetas, unindo estética e comentarios politicos ou
memes, expandindo o alcance desta técnica para publicos urbanos e jovens.

Projetos como o Projeto Fio e coletivos como Matizes Dumont reforcam a economia
solidaria e a valorizagdo das bordadeiras, ao passo que criagdes pontuais, como o vestido de
casamento da primeira-dama Janja, desenvolvido por Hel6 Rocha em parceria com uma
comunidade de bordadeiras, evidenciam a importancia do trabalho manual em momentos de alta
visibilidade publica.

Outros exemplos recentes incluem a parceria de Ronaldo Fraga com bordadeiras do Vale
do Jequitinhonha para o figurino da turné de despedida de Milton Nascimento e os uniformes da
delegagdo brasileira nas Olimpiadas, bordados por artesas de Timbauba, que levaram o bordado
artesanal brasileiro a um evento de alcance global.

Assim, o bordado livre reafirma-se como “texto visual” capaz de articular estética,

identidade e resisténcia, funcionando como elo entre tradigao e contemporaneidade.

3 METODOLOGIA

A metodologia desta pesquisa consiste em uma pesquisa bibliografica e visual, com o
objetivo de estabelecer ligagdes entre os conceitos tedricos sobre moda como uma linguagem
visual, a historia e os significados do bordado livre, além de sua utilizagdo como uma forma de
resisténcia simbodlica na moda brasileira contemporanea. Foram consultadas diversas fontes,
como livros, artigos académicos, dissertagdes, teses, entrevistas, catalogos de exposigdes,
reportagens e registros visuais de cole¢des de moda. Segundo Marconi e Lakatos (2003), a
pesquisa bibliografica consiste em reunir e analisar tudo que ja foi produzido sobre um
determinado tema, incluindo publica¢des académicas e da midia que possam ajudar a entender
melhor o objeto de estudo.

A revisao teorica foi organizada em trés principais areas. A primeira, Moda como
linguagem visual, a segunda, Historia, caracteristicas e técnicas do bordado livre e a terceira,
Bordado como resisténcia na moda brasileira. No primeiro eixo, foram consultadas obras de
autores como Barthes (2009), Lipovetsky (2009) e Simmel (2008), que analisam o vestuario
como discurso visual, explorando elementos formais e simbolicos que compdem a comunicacao
ndo verbal. No segundo eixo, foram reunidas referéncias sobre a origem e a evolucao do bordado,
suas modalidades e especificidades técnicas, com base em autores como Parker (2010), Cintra

(2020) e Suono (2024). No terceiro eixo, foram estudados casos historicos e contemporaneos
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que utilizam o bordado como instrumento de resisténcia politica, cultural e estética, incluindo o
trabalho de Zuzu Angel, o legado do Bispo do Rosario e a atuagdo de marcas e coletivos
brasileiros.
Apo6s fazer uma revisao na literatura, foi realizada uma analise visual de colegdes, pecas
e projetos que usam o bordado livre como uma forma de expressdo na moda contemporanea
brasileira. A escolha dos objetos analisados seguiu quatro critérios principais:
1. Relevancia cultural e na midia, levando em conta obras e marcas que tém impacto
reconhecido no mundo da moda ou na midia especializada;
2. Uso predominante do bordado livre, garantindo que a técnica fosse o elemento principal
na composicao estética;
3. Diversidade de contextos de aplicacao, incluindo desde pegas de alta-costura até trabalhos
artesanais feitos por comunidades;
4. Representatividade de diferentes regides do Brasil, buscando incluir iniciativas de varias

areas do pais.

O conjunto de trabalhos analisados inclui criagdes de artistas e coletivos como Alina
Amaral, De Araque, Giu Clothing, Pontos e Contos, Projeto Fio, Matizes Dumont, além de
colaboragdes como Ronaldo Fraga com bordadeiras do Vale do Jequitinhonha. Cada um deles
foi avaliado levando em conta aspectos técnicos, como o tipo de bordado, materiais e
acabamentos; elementos visuais, como formas, cores, simbolos e padrdes; e também as
mensagens e significados que transmitem, seja de forma simbolica ou contextual.

A partir dessa andlise, foi criado um quadro comparativo onde cada marca ou projeto foi
descrito em relagdo ao tipo de bordado usado, o recurso visual principal e o impacto na narrativa.
Essa organizacao ajudou a identificar padrdes, diferencas e repetigdes no uso do bordado livre

tanto como linguagem visual quanto como uma estratégia de resisténcia na moda brasileira.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Com base na revisao de literatura e na analise visual dos objetos selecionados, foi possivel
identificar diferentes formas pelas quais o bordado livre se manifesta na moda contemporanea
brasileira, articulando dimensdes estéticas, simbolicas e sociais. A observacao das marcas,
coletivos e projetos revelou tanto a preservacao de saberes tradicionais quanto a apropriagao da
técnica como recurso de comunicagao visual e resisténcia simbolica.

Os resultados apresentados no Quadro 1 sintetizam as principais caracteristicas de cada

caso estudado, considerando o tipo de bordado utilizado, os recursos visuais centrais empregados
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e o impacto narrativo produzido. Essa sistematiza¢do permite compreender como o bordado

livre, em diferentes contextos de criagdo e circulagdo, contribui para a constru¢ao de discursos

visuais que unem tradi¢ao e contemporaneidade na moda brasileira.

Quadro 1: Grade de imagem das marcas/produtos de analise.

MARCA

RECURSO

TIPO DE VISUAL IMPACTO VISUAL
/COLETIVO BORDADO CENTRAL NARRATIVO
Figuras e
T
Acgude arte.sgnal bairro da cidade de Resgate regionalista
tradicional .
Juazeiro do
Norte
Bordado livre e Simbolos, figuras e Resggte aNf et1vo/poet1f: 0¢
. L atualizacdo de narrativas
Alina Amaral artesanal frases poéticas e N
. ) contemporaneas ¢
tradicional afetivos/ . .
regionalistas
Catz?rma Bordado Livre Figuras e frases do Resgate afetlvo/pqetlco que
Mina cotidiano narra o cotidiano
De Araque Bordado 'L1vre em Memes ¢ icones pop Humor e critica cultural
Camisetas

Giu Couture

Bordado Livre em

Frases e simbolos

Engajamento social e

camisetas politicos posicionamento politico
Motivos florais
R Bordado
J6 de Paula que retratam a Resgate artesanal e
n artesanal in L . .
Atelié . flora da regido atualizacdo de narrativas locais
Tradicional .
nordestina
Motivos florais e
Ponto e Bordado livre artesanal elementos Valoriza¢do da identidade
Contos tradicional regionais e cultural e memoria coletiva
folcloricos

Projeto que

Motivos florais

. . envolve . Empoderamento feminino e
Projeto Fio . delicados e . n .
bordado livre , . autonomia econdmica
. simbolos afetivos
comunitario
Motivos florais, .o
. Homenagem ao Rio Sao
Ronaldo Bordado Peixes, escamas, . L
. Francisco, valorizagdo da
Fraga colab com artesanal linhas como D
4 . cultura mineira e artesanato
Matizes Dumont tradicional pespontos sobre

indigo

regional

Fonte: Elaborado pelo autor

Os resultados mostram que o bordado livre, mais que um ornamento, atua como

linguagem capaz de unir tradicdo e contemporaneidade. Preservando saberes, expressando
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identidades e articulando discursos criticos, ele reafirma seu papel como recurso estético e

simbolico relevante na moda brasileira.

5 CONCLUSOES FINAIS

O presente estudo evidenciou que o bordado livre, para além de uma técnica ornamental,
configura-se como uma potente linguagem visual capaz de articular estética, memoria e
posicionamento critico no campo da moda contemporanea. Ao resgatar narrativas historicas e
observar producdes atuais de marcas e criadores independentes, verificou-se que o bordado opera
em multiplas dimensdes: como resisténcia politica, preservando e reivindicando direitos; como
afirmagdo cultural, refor¢ando identidades regionais e coletivas; como ferramenta econdmica,
fomentando redes de trabalho artesanal; e como oposi¢ado a logica acelerada da moda industrial,
reafirmando o valor do tempo e do gesto manual.

A analise dos casos estudados demonstrou que o bordado livre mantém sua relevancia
justamente por transitar entre tradicdo e contemporaneidade, dialogando tanto com a moda
autoral quanto com a moda de apelo politico e social. Exemplos como Zuzu Angel, Ronaldo
Fraga, Alina Amaral e coletivos como Projeto Fio, Matizes Dumont ilustram como essa pratica
se reinventa, preservando sua carga simbolica enquanto se adapta a novos suportes e discursos.

Dessa forma, reafirma-se que o bordado, enquanto discurso téxtil, permanece vivo e
pertinente no cenario atual, ndo apenas como expressao estética, mas como ato de resisténcia e
afirmacao de identidades. Ao conjugar técnica, narrativa e simbolismo, ele reafirma seu papel
como meio de comunicagao visual no qual cada ponto bordado carrega a for¢a de uma historia

que se recusa a ser silenciada.
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RESUMO

Este artigo apresenta um levantamento historico das tecnologias aplicadas a moda, desde a Revolucao
Industrial até o inicio da década de 2020, com foco na cadeia produtiva da confec¢do. De carater
bibliografico, a pesquisa analisa a transicdo do modelo artesanal para sistemas industriais e digitais,
evidenciando a relacdo entre avangos técnicos, economia e cultura. No século XIX, a mecanizagao,
com teares ¢ maquinas de costura, integrou a moda ao sistema industrial. No século XX, a
padronizagdo, a produ¢do em massa e o prét-a-porter consolidaram o setor globalmente. J4 no século
XXI, tecnologias como softwares de design 3D, inteligéncia artificial e nanotecnologia ampliaram a
integracdo entre moda, sustentabilidade e cultura imersiva. Os resultados revelam uma evolucao
continua da moda como sistema técnico e criativo, ¢ a sistematizagdo dessa trajetoria oferece
subsidios tedricos e praticos para compreender os impactos da inovagao tecnolodgica nos processos de
criagdo, producdo e consumo contemporaneos.

Palavras-chave: Historia do Vestudrio. Tecnologias na Moda. Impressdao 3D. Cadeia produtiva.
Industria 4.0.

ABSTRACT

This article presents a historical survey of technologies applied to fashion, from the Industrial
Revolution to the early 2020s, focusing on the garment production chain. Based on bibliographic
research, the study analyzes the transition from artisanal to industrial and digital systems, highlighting
the interrelation between technological advances, economy, and culture. In the nineteenth century,
mechanization, through looms and sewing machines, integrated fashion into the industrial system. In
the twentieth century, standardization, mass production, and prét-a-porter consolidated the sector on
a global scale. In the twenty-first century, technologies such as 3D design software, artificial
intelligence, and nanotechnology expanded the integration between fashion, sustainability, and
immersive culture. The results reveal the continuous evolution of fashion as a technical and creative
system, and the systematization of this trajectory provides theoretical and practical insights into the
impacts of technological innovation on contemporary processes of creation, production, and
consumption.
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1 INTRODUCAO

A historia da moda estd intrinsecamente ligada as transformacgdes tecnoldgicas e
industriais que moldaram a produg¢do, o consumo e o design de vestuario ao longo do tempo.
Desde a inveng¢ao da maquina de costura no século XIX até as inovagdes contemporaneas
relacionadas a Industria 4.0, como a impressao 3D, a inteligéncia artificial e a manufatura aditiva,
a industria da moda passou por sucessivas ondas de inovagao que impactaram profundamente
seus processos ¢ estruturas (Yuksel, 2012).

A relacdo entre moda e tecnologia remonta aos primeiros avangos da Revolugao
Industrial, quando o setor téxtil se consolidou como nucleo de profundas transformagdes
produtivas, econdmicas e sociais. Esse processo gerou impactos que podem ser comparados a
marcos estruturantes da histéria humana, como a inven¢ao da agricultura no IV milénio a.C.,
uma vez que ambos alteraram duradouramente os modos de producdo e organizagdo social
(Calanca, 2011). Essas mudancas ndo ocorreram de forma subita, mas sdo resultados de
processos continuos e interativos, nos quais fatores técnicos, econdmicos ¢ culturais se inter-
relacionaram ao longo do tempo.

Portanto, a introdugao de maquinario, como os teares mecanicos € a maquina de costura,
nao somente aumentou a produtividade, mas também inaugurou um sistema técnico e financeiro
capaz de se autossustentar e expandir continuamente. Nesse contexto, a moda emerge como
produto direto da Revolugao Industrial, articulando circularmente a 16gica empresarial e a 16gica
econdmico-criativa, com a criatividade tecnoldgica como elemento estruturante para a
consolidagdo e expansdo da produgdo (Calanca, 2011; Yuksel, 2012).

A revolucao industrial na moda deve, portanto, ser compreendida ndo como um fendmeno
abrupto, mas como um processo gradual que transformou radicalmente a produgdo de vestuario
e a experiéncia social do consumo (Araujo, 1996; Calanca. 2011). Ao longo dos séculos XIX e
XX, sucessivas inovagdes, dos moldes padronizados a produ¢ao em massa, do surgimento das
lojas de departamento a consolidag¢do do prét-a-porter, moldaram uma indudstria cada vez mais
integrada a sistemas globais de produgao e distribuigao.

No século XXI, essa relacdo entre moda e tecnologia se intensifica no contexto da
globalizacao e da convergéncia entre o biolodgico e o digital. Avelar (2009) evidencia que a nogao
de “pos-humano” surge da integragdo entre organismos vivos e tecnologias, englobando areas
como realidade virtual, préteses, nanotecnologia, redes neurais e inteligéncia artificial. Segundo

a autora, “essas tecnologias auxiliam a constru¢gdao do corpo humano formando um circuito
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integrado organico e ndo organico, contendo chips associados a matéria de carne e 0sso” (Avelar,
2009, p. 136). O uso de nanotecnologias, em especial, intensifica a simultaneidade e integracao
das experiéncias no mundo contemporaneo. Essa perspectiva amplia o campo da moda para além
do vestuario fisico, incorporando dimensdes imersivas, digitais e biotecnologicas que redefinem
criagdo, producao e consumo.

Diante desse cenario, o presente estudo busca registrar a trajetoria histérica das inovagoes
tecnoldgicas aplicadas a confeccdo, e também evidenciar como tais transformagdes
reconfiguram as dindmicas econdmicas, culturais e sociais da moda, reforcando sua natureza
hibrida entre técnica, criatividade e identidade. Com isso, evidencia os principais marcos
tecnoldgicos na historia da moda, desde os dispositivos mecanicos do século XIX até os recursos
digitais contemporaneos. A sistematiza¢do dessa trajetoria oferece subsidios tanto para o campo

académico quanto para a pratica profissional, servindo como base para analises criticas sobre

inovacao, transformagao produtiva e futuro do setor.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 SECULO XIX - MAQUINA DE COSTURA

Dentre as inovagdes mais relevantes do século XIX no setor téxtil destaca-se a maquina
de costura, cuja introducdo provocou repercussdes significativas na confec¢do de roupas,
conferindo a quem a utilizava uma importincia econémica e social (Calanca, 2011).

O século XIX representou um ponto de inflexdo decisivo para a industria da confeccao,
em decorréncia das transformagdes provocadas pela Revolucao Industrial. A partir da introducao
de maquinas e da reorganizacdo dos processos produtivos, o vestuario deixou de ser
confeccionado majoritariamente no ambiente doméstico para ser produzido em larga escala em
oficinas e fabricas mecanizadas. Nesse cenario, as primeiras formas de produ¢do padronizada
comecgaram a surgir com a elaboracdo de moldes e tamanhos fixos, voltados inicialmente ao
vestuario militar e, posteriormente, ao vestuario civil (Yuksel, 2012). Esse avango viabilizou o
inicio do prét-a-porter, sistema que passaria a coexistir com a alta-costura ao longo do século
seguinte.

Além da padronizac¢do, a produ¢do em massa ganhou espago com a adocao de modelos
de trabalho fracionado por tarefas, uma caracteristica que marcaria profundamente o sistema
fabril de confeccao. Um fator social relevante nesse processo foi a inser¢do de mulheres nas
fabricas de costura, geralmente sob condi¢des laborais precarias, em espagos conhecidos como
"sweatshops". Esses ambientes, embora exploratorios, foram responsaveis por empregar grande

parte da mao de obra feminina urbana, em um contexto de crescimento populacional e migracao
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para os centros industriais (Evans, 2013). Paralelamente, o surgimento das lojas de
departamento, como o Le Bon Marché, fundado em 1852 em Paris, reformulou as praticas
comerciais, permitindo o acesso da classe média a pecas prontas e contribuindo para consolidar
a moda como um fendmeno de consumo moderno (Wilson, 2003). A moda, nesse periodo,
passou a refletir as novas logicas de mercado e producdo, marcando o inicio de sua
industrializacao efetiva.

A primeira maquina de costura considerada utilizavel foi desenvolvida por Barthélemy
de Montmirail, de Saint-Etienne, e patenteada em 1830. Construida em madeira e de
funcionamento ainda lento e rudimentar, representou, entretanto, um marco tecnoldgico que
abriria caminho para melhorias posteriores e para a industrializagdo do vestuario, transformando
radicalmente a produtividade e a organizagdo do trabalho no setor (Cooper, 1976). No entanto,
sua disseminacdo ocorreu, a partir da década de 1840, e representou um marco tecnologico
decisivo na consolidagao da confec¢ao moderna.

Embora outros inventores tenham contribuido para seu desenvolvimento, a primeira
patente reconhecida foi a de FElias Howe, em 1846, seguida da versdo aprimorada e
comercialmente bem-sucedida de Isaac Singer, em 1851. A maquina permitia realizar pontos
consistentes e regulares com muito mais rapidez que a costura manual, além de padronizar
operacoes antes realizadas artesanalmente. Segundo Grace Rogers Cooper (1976), “a maquina
de costura foi responsavel por transformar radicalmente os métodos de producdo de roupas,
permitindo sua fabricagdo em massa com significativa economia de tempo e esfor¢o humano”.

Paralelamente ao avanco da costura mecanizada, a industria té€xtil também passou por
uma revolucao técnica com o aperfeigoamento de equipamentos como o Spinning Jenny (1764),
o tear mecanico de Jacquard (1804) e a Mule Jenny (1779), cujas inovagdes se consolidaram no
século XIX. Essas maquinas permitiram produzir fios e tecidos em larga escala e com custos
significativamente reduzidos. O tear de Jacquard, em especial, introduziu o uso de cartdes
perfurados para programar padroes complexos nos tecidos, sendo considerado um precursor dos
sistemas computacionais modernos (Svensen, 2010). Essa automatizagao do setor téxtil forneceu
a base material para o crescimento das fabricas de confec¢do, ao viabilizar o abastecimento
constante de matéria-prima para a produgdo industrial de vestuario. Assim, o século XIX
estabeleceu as condi¢des tecnoldgicas e sociais fundamentais para o surgimento da moda

moderna como sistema produtivo e cultural.
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2.2 INICIO DO SECULO XX

Em contrapartida, o inicio do século XX representou uma fase de transi¢do entre a
industrializacdo mecanica do século XIX e a padronizacdo dos processos que marcariam as
décadas seguintes na industria do vestuario. A produgao industrial de roupas, ja iniciada no
século anterior, se consolidou com a adog¢ao de sistemas de corte mais eficientes, maquinas de
costura elétricas e a introdu¢do de linhas de montagem rudimentares, especialmente nos Estados
Unidos, o que permitiu acelerar a confecg¢ao e reduzir os custos operacionais (Yuksel, 2012).
Nesse periodo, emergiu o conceito de moda pronta para vestir (ready-to-wear), voltado a
crescente classe média urbana, que passou a consumir pegas industrializadas em substitui¢cdo a
costura sob medida. Esse processo foi facilitado por mudangas sociais e urbanas, como o
aumento do numero de mulheres nas cidades e a expansao do mercado de trabalho feminino, o
que refor¢ou a necessidade de roupas praticas, acessiveis e produzidas em escala (Arnold, 2001).

A consolidagdo do setor fabril também foi impulsionada pelo desenvolvimento de novos
materiais téxteis, especialmente os primeiros tecidos sintéticos. O raion, também conhecido
como viscose, comecou a ser produzido comercialmente a partir de 1905 e, foi considerado a
primeira alternativa industrial a seda natural, oferecendo maior flexibilidade de producao e
menor custo (Gordon, 2007). Essa inovacao abriu espago para a ampliacdo do mercado téxtil e
para o crescimento da confeccdo em massa. Ao mesmo tempo, 0S avangos nos processos de
tingimento e acabamento permitiram maior durabilidade dos tecidos, fixacdo mais estavel de

cores e uniformidade visual nas pegas produzidas.

2.3 POS-PERIODOS DE GUERRAS MUNDIAIS

Durante as duas Guerras Mundiais (1914-1918 e 1939-1945), a indutstria da moda passou
por profundas restrigdes e transformagdes estruturais. O redirecionamento de recursos para os
esforcos de guerra limitou a disponibilidade de matérias-primas, provocando o racionamento de
tecidos e a imposi¢ao de normas de produgao e design, como o Utility Clothing Scheme, no Reino
Unido. A moda tornou-se mais pratica e austera, refletindo a necessidade de funcionalidade e
economia de materiais. As mulheres, que passaram a ocupar massivamente os postos de trabalho
nas fabricas e em areas militares, adotaram vestimentas mais simples, como cal¢as e macacdes,
rompendo com os padrdes de feminilidade decorativa do periodo anterior. Tecnologias téxteis
foram impulsionadas pelas demandas bélicas, como o desenvolvimento do nailon pela DuPont
em 1938, inicialmente destinado a paraquedas, mas que posteriormente foi amplamente utilizado

na confec¢do de meias e roupas (Gordon, 2007). Ainda durante esse periodo, a melhoria das
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maquinas de costura industriais, combinada a disseminacao de tecidos artificiais como a viscose,
contribuiu para a manuten¢cdo minima da producao de vestudrio sob severas restrigdes.

Com o fim da Segunda Guerra Mundial, observou-se uma retomada acelerada da induastria
da moda, impulsionada pela reconstru¢ao econdmica e pela expansao dos mercados de consumo.
O periodo do pos-guerra (particularmente a partir de 1947) foi marcado pela valorizagao estética
do vestuario, com o retorno de tecidos mais nobres e a sofisticacdo do design. Paralelamente a
alta-costura parisiense, revitalizada com o langamento do “New Look” por Christian Dior, a
producao industrial padronizada de roupas expandiu-se com o fortalecimento do prét-a-porter,
sustentado por processos automatizados, como maquinas de corte industrial, teares mecanizados
e a crescente utilizacdo de fibras sintéticas como poliéster e acrilico. Esses materiais se
destacavam por sua durabilidade, facil manutengdo e custo reduzido, viabilizando a produgao
em larga escala para o mercado de massas. A padronizagdo dos tamanhos e a consolidacao das
tabelas de medidas também contribuiram para tornar o vestudrio mais acessivel e funcional,
consolidando o modelo industrial que estruturaria a moda nas décadas seguintes (Arnold, 2001;

Yuksel, 2012).

2.4 DECADAS DE 1970 E 1980

A década de 1970 marcou o inicio da informatizacdo e¢ automac¢dao da industria do
vestuario e do setor téxtil, ainda restrita a grandes empresas devido ao elevado custo dos
equipamentos e softwares. Nesse periodo, surgiram as primeiras aplicacdes de sistemas CAD
(Computer-Aided Design) para modelagem e desenvolvimento de moldes, possibilitando maior
precisao e reducao de desperdicio de material. Paralelamente, comecaram a ser implantados
sistemas CAM (Computer-Aided Manufacturing), que integravam dados digitais aos processos
de corte e costura, tornando a producao mais rapida e uniforme (Araujo, 1996). A introducao de
maquinas de corte automatizado e teares programaveis permitiu elevar a produtividade e
padronizar tecidos complexos com maior controle técnico. Também se destacaram inovagdes em
fibras sintéticas, como poliéster, acrilico e poliamida, que foram amplamente popularizadas, € o
avango de acabamentos téxteis especiais, como tratamentos antirrugas, impermeabilizacdo e
resisténcia a manchas (Burns; Mangan, 2013).

Posteriormente, em 1980, com a reducao dos custos de hardware e a maior difusao da
informatica, os sistemas CAD/CAM tornaram-se mais acessiveis € passaram a integrar de forma
sistematica o fluxo de desenvolvimento e produgdo na moda. O periodo assistiu a expansao de
softwares de design téxtil, permitindo simular padronagens e cores antes da execugao fisica, além

dos primeiros experimentos com estamparia digital direta. Tecnologias como teares eletronicos
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Jacquard, controlados por computador, substituiram definitivamente os cartdes perfurados e
aumentaram a complexidade e precisdo na tecelagem (Gordon, 2007). Ao mesmo tempo, a
automacado da costura, com sensores e controladores ldgicos programaveis (CLPs), otimizou
operagdes repetitivas e reduziu erros. Avangos em fibras técnicas também ganharam espago, com
tecidos de alto desempenho voltados ao vestuario esportivo, de protecdo e casual, reforcando a

integragdo entre inovagao material e eficiéncia industrial (Yuksel, 2012).

2.5 ANOS 1990

A década de 1990 marcou a consolidacgdo da digitalizacdo e automacao no setor de moda,
com a difusdo de tecnologias que integravam as etapas de criagdo, producdo e logistica. Os
sistemas CAD e CAM, antes restritos a grandes empresas, tornaram-se mais acessiveis e
amplamente adotados, permitindo modelagem, gradacao e encaixe de moldes digitalmente, com
maior precisdo ¢ menor desperdicio de material (Aratjo, 1996). Softwares como Gerber
Technology e Lectra passaram a oferecer solugdes completas que se conectavam diretamente a
maquinas de corte automatizado, otimizando o fluxo produtivo. Paralelamente, a estamparia
digital avancou, possibilitando a criagdo de padrdes complexos e coloridos a partir de arquivos
digitais, enquanto os sistemas de color matching garantiam maior padronizagdo e fidelidade
cromatica no tingimento e na impressao (Burns; Mangan, 2013).

No campo produtivo, a automacdo avancada na confeccdo incorporou maquinas de
costura com controles eletronicos e sensores inteligentes, capazes de otimizar operagdes
repetitivas e reduzir falhas. Tecnologias de gestao, como os sistemas ERP (Enterprise Resource
Planning), passaram a integrar design, producdao e distribuicdo, acompanhadas pela
implementacdo de codigos de barras e rastreamento digital para controle logistico. O periodo
também foi marcado pela popularizagao de fibras de alto desempenho e microfibras sintéticas,
aplicadas principalmente no vestuario esportivo, oferecendo propriedades como respirabilidade,
impermeabilidade e protecdo UV (Gordon, 2007). No final da década, a internet iniciou sua
trajetoria como canal comercial e de comunica¢do na moda, com o surgimento das primeiras
lojas virtuais e websites institucionais, que passaram a exibir cole¢des e conectar marcas

diretamente aos consumidores (Yuksel, 2012).

2.6 ANOS 2000
O inicio dos anos 2000 marcou um avanco significativo na digitalizacao e integracao de
processos na industria da moda, com a consolidagdo dos sistemas CAD (Computer-Aided

Design) e CAM (Computer-Aided Manufacturing) como ferramentas essenciais no
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desenvolvimento do produto. Softwares como Gerber Technology e Lectra incorporaram
recursos tridimensionais, permitindo simular caimento ¢ ajuste de pecas antes da producao fisica,
reduzindo custos e prazos (Araujo, 1996). A integracao desses sistemas com maquinas de corte
automatizado e tecnologias de laser cutting possibilitou maior precisdo na modelagem e
personalizagdo, especialmente no segmento de jeanswear, que se beneficiou de gravagdes e
acabamentos diferenciados sem contato mecanico (Burns; Mangan, 2013).

A estamparia digital té€xtil também se consolidou neste periodo como alternativa viavel a
impressao tradicional em rolo, viabilizando produg¢des sob demanda e alto nivel de
personalizagdo. Impressoras téxteis de alta resolucdo, alimentadas por arquivos digitais,
permitiram a reproducao precisa de cores e padroes complexos, reduzindo a necessidade de
estoques elevados e o desperdicio de tecido (Gordon, 2007). Paralelamente, sistemas de
correspondéncia e calibragdo de cores (color matching) comegaram a ser amplamente utilizados,
garantindo maior padronizacao e fidelidade cromatica entre design e produto final.

No campo da gestdo e logistica, a década foi marcada pela introdu¢do de RFID
(Identifica¢ao por Radiofrequéncia) no varejo de moda, permitindo o rastreamento em tempo
real de produtos e estoques, além da reducdo de perdas e maior eficiéncia nas operagdes (Quinn,
2010). Os sistemas ERP (Enterprise Resource Planning) passaram a integrar todas as etapas da
cadeia de valor, do design a distribuicdo, otimizando o fluxo de informagdes ¢ a tomada de
decisdo. O e-commerce deu seus primeiros passos como canal de vendas relevante no setor, com
o lancamento de plataformas como Net-a-Porter (2000) e Farfetch (2007), que transformaram o
comércio de moda ao oferecer catalogos virtuais e alcance global (Yuksel, 2012).

Em paralelo as inovagdes digitais, os anos 2000 viram o surgimento e aprimoramento de
fibras e tecidos inteligentes, muitos deles desenvolvidos com base em nanotecnologia e
engenharia téxtil avancada. Tecidos com propriedades como protecao UV, controle térmico,
acdo antibacteriana e anti odor comecaram a ser incorporados ao vestuario esportivo e casual,
unindo estética e funcionalidade (Quinn, 2010). No final da década, os primeiros softwares de
prototipagem 3D para moda comecaram a ser adotados por grandes marcas, permitindo testes
virtuais de modelagem e design sem a necessidade de prototipos fisicos, antecipando a transigao
para praticas mais sustentaveis e integradas que se consolidariam na década seguinte (Burns;

Mangan, 2013).

2.7 DECADA DE 2010
Entre 2010 e 2019, a industria da moda passou por uma transformacgao digital intensa,

marcada pela consolidagao de tecnologias que conectaram de forma mais integrada o design, a

PENSAR A MODA: PERSPECTIVAS TEORICAS E CRITICAS DO DESIGN DE

VESTUARIO




producao e a comercializagdo. Os softwares de design 3D, como CLO 3D, Browzwear e Optitex,
ganharam espaco, permitindo a prototipagem virtual com simulacdo realista de tecidos e
caimento, reduzindo custos e desperdicios no desenvolvimento de colecdes (Clo Virtual Fashion,
2019). A integragdao com sistemas CAM e a automagao de processos de corte e costura
impulsionaram a eficiéncia fabril, tornando o fluxo produtivo mais agil e responsivo as mudangas
do mercado (Lipson; Kurkamn, 2013).

O periodo também foi caracterizado pela adogao de solugdes de RFID (Radio-Frequency
Identification) em larga escala, otimizando o controle de estoque ¢ a rastreabilidade de produtos
em tempo real (Spelman, 2018). O crescimento do e-commerce no setor impulsionou
ferramentas de anélise de dados e recomendagao personalizada, abrindo espago para o uso inicial
de inteligéncia artificial na previsdao de demanda e na gestdo de estoques. Além disso, houve
avancos na engenharia de materiais, com o desenvolvimento de tecidos inteligentes dotados de
propriedades como controle térmico, resisténcia UV e acdo antibacteriana, impulsionados pelo
uso de nanotecnologia nos acabamentos téxteis (Quinn, 2010). Essas inovacdes, combinadas a
ampliagdao da personalizagdo em massa, prepararam o terreno para o avango da Industria 4.0 na

moda, integrando dados, automacao e criatividade de forma inédita.

2.8 DECADA DE 2020

Entre 2020 e 2025, a induastria da moda vivenciou um periodo de forte aceleracao
tecnoldgica, impulsionado tanto pela consolidagao da Industria 4.0 quanto pelas mudangas
estruturais trazidas pela pandemia de COVID-19, que intensificaram a digitalizacdo e a
virtualizagdo de processos. A moda digital consolidou-se como novo segmento, com o
lancamento de roupas e acessorios exclusivamente virtuais para uso em redes sociais € ambientes
imersivos, muitas vezes autenticados por NFTs (tokens ndo fungiveis), como nos casos das
colegdes digitais da Gucci e Balenciaga (Campbell; Farley, 2022). Tecnologias de prova virtual
(virtual try-on) e realidade aumentada evoluiram, oferecendo simulacdes de alto realismo por
meio de visdo computacional e inteligéncia artificial generativa, aplicadas tanto no e-commerce
quanto em lojas fisicas inteligentes (Pereira; Lopes, 2023).

A impressao 3D, ou, manufatura aditiva, tem ganhado espago na moda por permitir a
criacdo de pecas e acessorios diretamente a partir de modelos digitais, sem necessidade de
moldes fisicos e com significativa reducdo de desperdicios, alinhando-se as demandas de
sustentabilidade do setor (Bem et al., 2021; Calixto, 2020). Inserida na era da Industria 4.0, essa
tecnologia se combina com outras inovagdes, como automacdo e inteligéncia artificial,

favorecendo uma produ¢ao mais eficaz, customizagdao sob medida e uso variado de materiais,
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que vao desde plasticos e fibras téxteis até metais e ceramicas. Isso diminui os estoques e previne
a superproduc¢do, uma das principais questdes ambientais da moda atual (Santos, 2018). Além
de possibilitar a realizagdo de geometrias intricadas com redugao de custos € menor impacto
ambiental (Dilberoglu, 2017), a impressao 3D constitui uma oportunidade estratégica para
vincular a modernizac¢ao industrial a responsabilidade socioambiental, ampliando as alternativas
criativas e competitivas do setor.

Outro marco do periodo foi o avango da inteligéncia artificial generativa no design,
permitindo a criagdo de estampas, modelagens e conceitos visuais inteiramente digitais,
integrando ferramentas como Midjourney, DALL-E e Stable Diffusion aos fluxos criativos (Sun;
Zhang, 2024). A bioengenharia téxtil ganhou forca com a producao de fibras cultivadas em
laboratorio, como o couro vegano a base de micélio e a seda de aranha sintética, j4 aplicadas em
colecdes comerciais (Grant; Meadows, 2023). Paralelamente, a rastreabilidade via blockchain
expandiu-se para toda a cadeia produtiva, oferecendo transparéncia quanto a origem e ao impacto
socioambiental das pegas (Melo; Santos, 2025). Essas inovagdes ndo somente reestruturaram os
procedimentos de criacdo e producdo, mas também estabeleceram novos paradigmas de

consumo, ampliando a intersec¢do entre a moda fisica, a moda digital e as praticas sustentaveis.

3 METODOLOGIA

Este ¢ um estudo de carater qualitativo, de natureza exploratéria e com abordagem
bibliografica que se justifica pelo objetivo de compreender, por meio da analise de ideias,
reflexdes teoricas e levantamento de estudos ja realizados. Identificando a trajetoria histérica das
tecnologias no setor produtivo de moda, desde a maquina de costura até a impressao 3D e de que
forma essas ferramentas emergentes impactam a cadeia produtiva da confecgdo.

A investigacdo foi conduzida por meio da analise de artigos cientificos, livros,
dissertacdes, relatorios institucionais e dados estatisticos disponiveis em fontes académicas e
institucionais. Para a selecao do material foram consideradas as produgdes publicadas entre os
anos de 1996 a 2025, com foco nos temas: histéria do vestuario, cadeia produtiva, industria 4.0,
manufatura aditiva, softwares de design 3D, realidade aumentada e outras areas correlatas
consideradas essenciais.

A abordagem teodrica adotada tem carater interdisciplinar, reunindo conceitos das areas
de moda, tecnologia, design e consumo. Posteriormente, por meio de leitura critica e
interpretativa do material selecionado, buscou-se identificar as principais contribuicdes,

limitagdes e contradi¢cdes da aplicacdo dessas tecnologias na industria de moda. Os autores
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classicos e contemporaneos que discutem tanto a historiografia da moda quanto a industria 4.0 e

as inovacodes tecnologicas na industria da moda foram os orientadores das anélises.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A andlise bibliografica realizada permitiu estabelecer uma linha do tempo das tecnologias
aplicadas a moda desde a Revolucao Industrial até o inicio da década de 2020, evidenciando a
interdependéncia entre avancos técnicos, transformacdes sociais ¢ mudancas na logica de
producdo e consumo. No século XIX, inovagdes como o tear mecanico, a Spinning Jenny € a
maquina de costura (Howe, 1846; Singer, 1851) aumentaram a capacidade produtiva, e
redefiniram o papel da moda na economia, integrando-a ao sistema industrial (Calanca, 2011).
Nos séculos seguintes, a padroniza¢do de moldes, a ascensdo das lojas de departamento e a
producdo em massa consolidaram a moda como setor de relevancia econdmica global, abrindo
caminho para o desenvolvimento de tecnologias que atenderiam tanto a escala produtiva quanto

a personalizagado (Figura 1).

Figura 1 - Linha do Tempo das Tecnologias aplicadas 8 Moda
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Fonte: Autoria Propria (2025)
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Entre 2010 e 2019, observou-se a consolidacdo de solugdes digitais e integradas
Industria 4.0, como os softwares de design 3D (CLO 3D, Browzwear, Optitex) que, aliados a
estamparia digital, ao corte a laser e a automacao fabril, reduziram o tempo de desenvolvimento
de cole¢des e minimizaram desperdicios (Clo Virtual Fashion, 2019; Lipson; Kurman, 2013). A
difusdo de sistemas RFID e a incorporagdo inicial da inteligéncia artificial em andlises de
mercado e previsao de demanda (Spelman, 2018) demonstraram uma transi¢cdo para modelos
produtivos mais responsivos, enquanto avangos na nanotecnologia té€xtil ampliaram as

possibilidades de tecidos inteligentes (Quinn, 2010). Tais recursos refor¢caram a importancia da

PENSAR A MODA: PERSPECTIVAS TEORICAS E CRITICAS DO DESIGN DE

VESTUARIO




integragdo entre dados, automagao e criatividade como eixo central da competitividade no setor.

O Quadro 1 apresenta as contribuicdes, limitacdes e contradi¢cdes das tecnologias aplicadas a

moda no periodo analisado.

Quadro 1 - Contribuicdes, limitacdes e contradi¢cdes das tecnologias aplicadas 8 moda (século XIX ao XXI)

Periodo/ Tecnologias

Principais Contribui¢des

Limitag¢des e Contradi¢des

Século XIX — Maquina de
costura e mecanizagao
téxtil

* Revolucionou a produgio do vestuario,
permitindo a confecg¢do em massa;

* Introduziu a padronizagdo de moldes e
tamanhos, abrindo caminho para o prét-
a-porter;

* Inseriu as mulheres no mercado de
trabalho industrial;

* Criou as bases da moda moderna e do
consumo de massa.

* Condigdes precarias de trabalho
em “sweatshops”;

» Exploracdo da mao de obra
feminina e infantil;
 Desvalorizacao do trabalho
artesanal;

* Aceleragdo da logica produtivista
€ consumista.

Inicio do Século XX —
Industrializaco e tecidos
sintéticos

* Consolidagdo da produgdo padronizada
e mecanizada;
* Surgimento do ready-to-wear ¢
ampliacao do acesso a moda;
* Introduc¢@o do raion (viscose), primeiro
tecido sintético;
* Ampliagdo da comunicagdo de moda
via revistas e midia impressa.

* Perda da individualidade e da
costura sob medida;

* Dependéncia de matérias-primas
quimicas e aumento do impacto
ambiental;

* Inicio da moda rapida e da
obsolescéncia simbdlica.

Pés-Guerras Mundiais —
Automatizagdo e fibras
sintéticas

* Desenvolvimento de materiais
inovadores como nailon e poliéster;
* Expansdo do prét-a-porter e
consolida¢do da moda industrial;
* Democratizag¢do do acesso ao vestuario
moderno;
* Padronizagdo das medidas e aumento
da eficiéncia fabril.

* Dependéncia de polimeros
derivados do petrdleo;
* Aumento de residuos téxteis e
poluigéo;
* Homogeneizagao estética e perda
de diversidade cultural na moda.

Décadas de 1970 e 1980 —
CAD/CAM e automagio
téxtil

* Introdugdo da informatizagdo na

modelagem e corte;

* Redugdo de desperdicios e aumento da
precisdo produtiva;

* Elevagdo da produtividade e qualidade

dos tecidos;
* Inicio da integracao digital no design e
na manufatura.

* Alto custo dos equipamentos e
acesso restrito a grandes empresas;
* Redugdo da mao de obra manual e
aumento da desigualdade industrial,

* Dependéncia tecnologica de
paises desenvolvidos.

Anos 1990 — Digitalizagao
e internet

* Consolida¢do dos sistemas CAD/CAM
e ERP na cadeia produtiva;
* Avanco da estamparia digital e da
automacao fabril;
* Inicio do e-commerce e digitalizagao
do consumo;
* Melhoria na rastreabilidade e controle
logistico.

* Expansdo da moda rapida (fast
fashion);
* Aumento da produgdo e descarte
de roupas;
* Fragilidade das relacdes de
trabalho globalizadas e
terceirizadas.
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Anos 2000 — Integracdo
digital e tecidos
inteligentes

* Simulagdes 3D e corte a laser
reduziram custos e prazos;

* RFID ¢ ERP ampliaram a
rastreabilidade e eficiéncia logistica;
* E-commerce globalizou o acesso a

moda;
* Surgimento de tecidos
nanotecnologicos e funcionais.

* Expansdo do consumo virtual e
aumento do descarte eletronico;
* Dificuldade de reciclagem de

tecidos tecnoldgicos;
* Dependéncia crescente de
infraestrutura digital.

Anos 2010 — Moda 3D,
automacdo e dados
inteligentes

* Consolidagdo dos softwares 3D (CLO,
Browzwear, Optitex);
* Redugdo de protdtipos fisicos e
desperdicio de materiais;
« Industria 4.0;
* Avangos em tecidos inteligentes e
personalizagdo em massa.

» Concentragdo de tecnologia em
grandes corporagoes;
* Desafios éticos e ambientais do
big data;
* Persisténcia da superprodugdo no
fast fashion.

Século XXI - IA
generativa, impressao 3D,
RA e moda digital

» Expansdo da moda virtual e do
metaverso;
* Impressao 3D reduz desperdicio e
estoque;
* A generativa e blockchain promovem
inovagdo e rastreabilidade;

* Alto consumo energético das
tecnologias digitais;
* Desafios de acessibilidade e
exclusdo tecnoldgica;
* Riscos de superficializago
estética e descarte digital;

* Bioengenharia téxtil desenvolve
materiais sustentaveis e alternativos.

* Dependéncia de plataformas e
algoritmos proprietarios.

Fonte: Adaptado de Carlota, (2018); Campbell; Farley (2022); Grant; Meadows, (2023); Pereira; Lopes, (2023); Melo;
Santos, (2025).

No contexto pés-pandémico, esse movimento foi intensificado, uma vez que tecnologias
associadas a Industria 4.0 se tornaram fundamentais para a resili€éncia e continuidade operacional
das empresas de moda (Bottani et al., 2025). Tais transformag¢des reforcam a importancia de
compreender historicamente a evolucao tecnoldgica do setor, permitindo interpretar as atuais
dindmicas produtivas como resultado de um processo continuo de inovacao e reestruturacao

industrial.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O levantamento histdrico e tecnologico desenvolvido neste estudo revela que a moda esta
profundamente conectada as transformagdes técnicas de seu tempo, sendo moldada por
inovagdes que impactam desde o processo criativo até a distribui¢dao dos produtos. Cada avango,
desde a maquina de costura até as tecnologias digitais e imersivas do século XXI respondem as
demandas produtivas e mercadologicas, e favoreceram novas praticas culturais que modificaram
significativamente a relacao entre consumidores e produtos. Essa trajetéria evidencia o carater
dinamico e multifacetado do setor, que se reinventa constantemente.

No contexto atual, observa-se uma transigao acelerada rumo a modelos mais sustentaveis,

digitais e integrados, em que a fusdo entre moda fisica e virtual ¢ cada vez mais evidente. As
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tecnologias emergentes, como inteligéncia artificial, realidade aumentada, softwares de design e
impressdao 3D, desempenham papel estratégico na otimizagdo dos processos produtivos € no
atendimento as novas exigéncias dos consumidores por experiéncias personalizadas,
transparentes e sustentaveis. Essa convergéncia tecnoldgica abre caminhos promissores para a
constru¢do de um ecossistema de moda alinhado aos desafios socioambientais contemporaneos.

Dessa forma, a compreensdo histérica e tecnologica apresentada oferece bases
fundamentais para futuras andlises e praticas inovadoras no setor da moda. A incorporagao
consciente da tecnologia, aliada a criatividade e a responsabilidade socioambiental, torna-se
imperativa para garantir a competitividade global e a sustentabilidade da indlstria. Assim, este
estudo contribui para o debate académico e profissional, destacando a importancia da integracdo
entre inovacao tecnologica e compromisso ambiental como pilares essenciais para o futuro da

moda.
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CAPITULO 4

MODA COMO VIOLENCIA ESTETICA: UMA ANALISE HISTORICA E
CONTEMPORANEA DO IMPACTO DO VESTUARIO NA OPRESSAO DE
CORPOS FEMININOS

FASHION AS AESTHETIC VIOLENCE: A HISTORICAL AND
CONTEMPORARY ANALYSIS OF THE IMPACT OF CLOTHING ON THE
OPPRESSION OF FEMALE BODIES

Natalia Polsaque de Araujo
Especialista em Marketing Digital
Universidade Cidade Verde (UNICV)
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RESUMO

Este artigo visa investigar a violéncia estética enquanto manifestacdo da violéncia simbdlica, com
foco na imposi¢ao de padrdes de beleza e vestuario que restringem fisica e simbolicamente os corpos
femininos. A partir da fundamentagao teérica de Pierre Bourdieu e Agustina Suérez, utiliza-se analise
historico-cultural para examinar praticas vestimentares historicas como os vertugados renascentistas,
os espartilhos da Belle Epoque, além de exemplos contemporaneos observados em trajes utilizados
por Marina Ruy Barbosa, SZA e Elle Fanning. O estudo revela que a moda, apesar de constituir
veiculo de expressdo cultural, historicamente funcionou como instrumento de controle social,
reforcando estruturas patriarcais e capitalistas. Conclui-se que a violéncia estética ¢ sustentada por
normas estéticas naturalizadas, que impdem sofrimento e limitam a autonomia das mulheres sob o
pretexto de elegancia e disting@o social.

Palavras-chave: Violéncia estética. Violéncia simbdlica. Moda. Género. Padroes de beleza.

ABSTRACT

This article aims to investigate aesthetic violence as a manifestation of symbolic violence, focusing
on the imposition of beauty and clothing standards that physically and symbolically restrict women's
bodies. Drawing from the theoretical framework of Pierre Bourdieu and Agustina Suérez, a historical-
cultural analysis is employed to examine historical clothing practices such as Renaissance
farthingales, Belle Epoque corsets, as well as contemporary examples observed in garments worn by
Marina Ruy Barbosa, SZA, and Elle Fanning. The study reveals that fashion, despite constituting a
vehicle for cultural expression, has historically functioned as an instrument of social control,
reinforcing patriarchal and capitalist structures. It concludes that aesthetic violence is sustained by
naturalized aesthetic norms that impose suffering and limit women's autonomy under the pretext of
elegance and social distinction.
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1 INTRODUCAO

A construcao dos padrdes de beleza, longe de ser um processo neutro ou espontaneo, esta

intrinsecamente vinculada as estruturas de poder que moldam a sociedade. Desde a Antiguidade,
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o vestuario feminino tem sido utilizado como ferramenta simbdlica de distin¢ao social, controle
corporal e refor¢o de papéis de género. No cerne dessa dindmica situa-se o conceito de violéncia
simbolica, desenvolvido por Pierre Bourdieu (2025), que descreve formas sutis e naturalizadas
de dominagdo, frequentemente imperceptiveis as proprias vitimas. A partir dessa perspectiva
tedrica, emerge a no¢ao de violéncia estética, que compreende a imposi¢ao de padrdes de beleza
hegemonicos como forma de opressado fisica e simbolica exercida sobre os corpos femininos
(Bourdieu, 2025).

A violéncia estética configura-se como uma modalidade especifica da violéncia simbolica
que opera através da imposicao de padrdes e esteredtipos de beleza arbitrarios, estigmatizantes
e discriminatorios, historicamente criados e mantidos por uma légica patriarcal. Conforme
teoriza Sudrez (2024), trata-se de um conjunto articulado de representagdes, praticas e
instituigdes que exercem pressdo sistematica sobre as mulheres para ajustarem seus corpos ao
ideal de beleza vigente na sociedade, naturalizando modificagdes corporais e comportamentais
que impactam negativamente sua saude fisica, mental e emocional.

A anélise historica do vestuario feminino revela um padrao persistente de praticas que
simultaneamente restringem os corpos fisicos e conferem poder, status e distin¢@o social. Desde
os vertugados renascentistas até os espartilhos da Belle Epoque, observa-se como diferentes
sociedades utilizaram o vestuario como marcador de estratificagdo social, transformando a
restricdo corporal em simbolo de privilégio e posicao hierarquica elevada (Braga, 2007; Cox et
al., 2013). Essas dindmicas socioculturais complexas demonstram as intrincadas relagdes entre
corpo, poder e representacdo social em diversas culturas.

Este artigo propde uma andlise critica da moda enquanto veiculo dessa violéncia,
examinando praticas historicas e contemporaneas que evidenciam como o vestuario feminino
pode restringir, silenciar e moldar subjetividades. Ao investigar desde aspectos histéricos e
culturais até manifestacdes atuais observadas no vestuario de celebridades, evidencia-se a
persisténcia de uma logica patriarcal que legitima o sofrimento corporal em nome da beleza.
Nesse contexto, torna-se imperativo problematizar o papel da moda na manutengao de estruturas
de poder, bem como refletir sobre caminhos possiveis para praticas mais inclusivas, conscientes

e emancipatorias.

2 METODOLOGIA
O presente estudo classifica-se como uma pesquisa aplicada e exploratéoria com

abordagem qualitativa do problema.
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Para melhor compreensao do assunto foi realizada uma busca nas bases de pesquisa do
Google Académico e SciELO (Scientific Electronic Library Online). As palavras-chave
utilizadas foram: "moda" AND "dominag¢ao feminina" AND "padroes de beleza" AND
"desconforto estético" combinadas entre si. Complementarmente, foram consultadas reportagens
e artigos jornalisticos em portais de noticias online, utilizando os termos de busca: "moda
desconfortavel", "celebridades roupas apertadas" e "riscos da moda restritiva", a fim de
contextualizar o tema com casos recentes e discussdes contemporaneas sobre o assunto.

Foram encontrados 25 artigos. No entanto, foram selecionados 18 artigos e um livro para
leitura e aprofundamento sobre o tema por estarem alinhados ao objetivo da pesquisa. O periodo
de pesquisa na base de dados iniciou-se dia 08 de fevereiro de 2025 até o dia 04 de abril de

2025.

3 CONCEITO DE VIOLENCIA ESTETICA E VIOLENCIA SIMBOLICAS
A compreensdo da violéncia estética como fendmeno social exige, inicialmente, o
entendimento dos mecanismos pelos quais a dominagao se estabelece e se perpetua nas relagdes

sociais. Bourdieu (2025, p. 12) elucida que

...a violéncia simbolica ¢ silenciosa, suave, insensivel, invisivel as proprias vitimas,
exercendo-se essencialmente por vias puramente simbolicas da comunicagdo e do
conhecimento — mais precisamente do desconhecimento, do reconhecimento ou, em
altima instancia, do sentimento.

Esta conceituacdo revela como a violéncia simbolica opera especificamente sobre as
mulheres: de forma naturalizada e socialmente legitimada. As mulheres sdo condicionadas a
reproduzir comportamentos que, paradoxalmente, perpetuam sua propria subordinagao,
frequentemente sem reconhecer que tais praticas constituem padrdes historicamente impostos
(Bourdieu, 2025). Dessa forma, acabam por aceitar e reafirmar mecanismos de dominagao
masculina como se fossem naturais, mantendo relagdes de poder assimétricas que limitam sua
autonomia e reforcam esteredtipos de género.

Antes de conceituar propriamente a violéncia estética, torna-se fundamental compreender
que essa modalidade de violéncia configura-se como um fendmeno que historicamente atinge de
forma prioritaria e estruturante o universo feminino. A constru¢ao dos padrdes de beleza, desde
a Antiguidade classica grega, foi elaborada predominantemente por homens, com o proposito de

moldar os corpos femininos segundo ideais masculinos de feminilidade. Trata-se, portanto, de
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um mecanismo de dominac¢ao masculina sobre as mulheres, funcionando como instrumento para
atender interesses econdmicos e politicos especificos (Suarez, 2024).

Na tradigdo grega antiga, os canones de beleza feminina ja estabeleciam parametros
rigidos que determinavam nao apenas a aparéncia fisica desejavel, mas também comportamentos
e papéis sociais esperados das mulheres. Essa heranga cultural permeou e ainda permeia o
desenvolvimento da civilizagdo ocidental, perpetuando-se através das diferentes épocas
historicas e adaptando-se as especificidades de cada contexto social.

Os padrdes de beleza, portanto, exercem uma violéncia silenciosa que marcou tanto o
corpo quanto a mente de todas as mulheres ao longo da historia da cultura ocidental. Nesse
sentido, ¢ possivel definir a violéncia estética ndo apenas como a imposi¢cdo de canones e
estereotipos de beleza arbitrarios e estigmatizantes, mas como um conjunto articulado de
representagdes, praticas e instituigdes que, além de constituir formas de discriminagado contra as
mulheres, exerce pressao sistematica sobre elas para obriga-las a responder ao canone de beleza
imperante na sociedade, com o consequente impacto negativo que este produz em suas vidas.
Assim, a violéncia estética constroi-se sobre a base de premissas sexistas, gordofobicas,
gerontofdbicas e racistas (Suarez, 2024).

A andlise da indumentédria feminina revela como esses mecanismos de controle se
materializam por meio do vestuario. Henley (apud Bourdieu 2025) discorre sobre o simbolismo
da cintura feminina, descrevendo-a como o fechamento do corpo da mulher, associada a virtude
e situada entre o puro e o impuro. Segundo essa perspectiva, a cintura constitui a barreira
simbolica que separa o impuro do puro no corpo feminino. Na moda, esse simbolismo €
valorizado precisamente por sua carga simbolica, determinada pelos padrdes patriarcais das
sociedades euro-americanas, evidenciando como elementos aparentemente neutros do vestuario
carregam significados profundamente ideoldgicos.

A partir dessa fundamentagao teorica, € possivel definir a violéncia estética como uma
modalidade especifica de violéncia simbodlica que se manifesta através da imposi¢cdo de padroes
e estereotipos de beleza arbitrarios, estigmatizantes e discriminatorios, historicamente criados e
mantidos por uma légica patriarcal e sexista. Conforme Suarez (2024), trata-se de um conjunto
articulado de representagdes, praticas e instituicdes que exercem pressao sistematica sobre as
mulheres para ajustarem seus corpos ao ideal de beleza vigente na sociedade, naturalizando
modificagdes corporais € comportamentais que impactam negativamente sua satude fisica, mental

e emocional.
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4 UMA ANALISE HISTORICA DO VESTUARIO RESTRITIVO

A analise histérica do vestuario revela um fendmeno de longa duragdo: praticas
vestimentares que, simultaneamente, restringem os corpos fisicos e conferem poder, status e
distingao social. Essas dinamicas socioculturais complexas demonstram como a restricao
corporal pode simbolizar privilégio e posi¢ao hierarquica elevada, desde os espartilhos europeus
que moldavam drasticamente a silhueta feminina até as elaboradas indumentarias cerimoniais
que limitavam movimentos corporais. Este capitulo examina como diferentes sociedades
utilizaram o vestuario como marcador de estratificacao social, permitindo a compreensao das

intrincadas relagdes entre corpo, poder e representagdo social em diversas culturas.

4.1 OS PES DE LOTUS NA CULTURA CHINESA

Na sociedade chinesa tradicional, a pratica dos "pés de lotus" exemplificam
paradigmaticamente a instrumentalizagdo do corpo feminino para fins de distingdo social.
Iniciado aos cinco anos de idade, o processo de redugdo dos pés a apenas sete centimetros de
comprimento era executado pelas proprias genitoras, inserindo-se em um contexto sociocultural
no qual a mobilidade social ascendente feminina dependia de aliangas matrimoniais vantajosas.

O sofrimento fisico inerente ao processo encontrava-se codificado no ditado tradicional
chinés: "Mil baldes de lagrimas para quem amarra seus pés'" (Cox et al., 2013, p. 241). A pratica
estabelecia uma hierarquia de reconhecimento baseada nas medidas obtidas: o "Lotus Prateado”
para pés de dez centimetros e o "Lotus Dourado" para medidas inferiores, considerado o
paradigma da perfeigcao estética.

A diferenciagdo social manifestava-se na frequéncia da pratica: mulheres aristocraticas
enfaixavam os pés diariamente, enquanto camponesas o faziam duas vezes por semana. Essa
diferenciacdo temporal evidenciava o capital simbolico associado a pratica, transformando a
incapacidade laboral em simbolo de distin¢ao social. Como observam Cox et al. (2013, p. 241):
"Os homens eram fascinados pela ideia de esposas como simbolo de sua riqueza e posicao,
incapazes de trabalhar. Sempre mancando, eram prisioneiras dos maridos, como se usassem
bolas de ferro presas ao tornozelo."

A origem da pratica remonta possivelmente ao século IX, durante a dinastia Tang, quando
bailarinos enfaixavam os pés com seda para representar uma princesa indiana cujos pés eram
associados as flores de lbtus, ironicamente simbolo de fecundidade. A apropriacdo pela
aristocracia transformou essa representacao artistica em marca de distin¢do social e esséncia da
feminilidade idealizada. As consequéncias médicas eram severas, incluindo estrangulamento do

fluxo sanguineo e possivel amputagao. Apesar das tentativas imperiais de proibi¢cao nos séculos
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XVII e XVIII, o enraizamento cultural da pratica era tal que mulheres ndo praticantes
enfrentavam exclusdo matrimonial, chegando a simular o andar caracteristico das portadoras de
"pés de lotus", sendo, paradoxalmente, ridicularizadas por suas tentativas de imitagao. A
extin¢do oficial ocorreu em 1928, quando o Ministério de Assuntos Domésticos implementou
legislacao rigorosa, incluindo multas e interveng¢do direta de funciondrios governamentais nas
aldeias para libertar os pés das meninas, sendo alguns casos considerados irreversiveis (Cox et

al., 2013).

4.2 OS ESPARTILHOS NA BELLE EPOQUE

Durante a Belle Epoque, o ideal corporal feminino caracterizou-se pela exacerbacio da
silhueta curvilinea, com énfase particular na cintura afunilada. Segundo Braga (2007), o padrao
ideal estabelecia-se em 40 centimetros de cintura, medida praticamente inatingivel que levava
muitas mulheres a submeterem-se a cirurgias para remocdo de costelas, permitindo maior
compressao pelos espartilhos.

Apesar da extingao das anquinhas, os volumes mantinham-se presentes através da silhueta
ampulheta, com saias volumosas e ombros de aparéncia alargada, contrastando com cinturas
comprimidas pelos espartilhos.

Entre 1904 e 1905, durante a era eduardiana, popularizou-se o "corpo em curva S",
exacerbando ainda mais a utilizagdo dos espartilhos. Estes tornaram-se progressivamente mais
rigidos, deslocando protuberancias para a regido dos quadris e forcando o ventre para dentro,
evidenciando o busto, posteriormente realcado com rendas e fru-frus (Cox et al., 2013, p. 55).

A analise dos fendmenos apresentados evidencia que a moda historicamente funcionou
como mecanismo de distingdo social e manipulagdo da imagem publica, particularmente entre
as classes economicamente privilegiadas, padrdo que permanece inalterado na
contemporaneidade. A relevancia desta andlise reside na compreensao da constante busca pelo
poder e pela diferenciacao social que caracteriza as praticas vestimentares. (Cox et al., 2013).

No que concerne especificamente as mulheres, observa-se que a moda desempenhou
historicamente um papel paradoxal de exagero estético e restricdo corporal, fendmeno
frequentemente orientado para a esfera da sexualizagdo feminina. Esta dindmica revela uma
perspectiva predominantemente masculina nas abordagens da moda, na qual o corpo feminino
torna-se simultaneamente objeto de ostentagdo social e de controle patriarcal.

Tal configuracdo sugere que as praticas vestimentares restritivas ndo apenas demarcam
status socioecondmico, mas também perpetuam estruturas de poder baseadas em relacdes de

género assimétricas. A moda, neste contexto, transcende sua fungdo meramente estética para
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atuar como instrumento de negociacao social, no qual a restri¢do fisica feminina paradoxalmente
simboliza prestigio e posi¢do hierarquica elevada.

Esta perspectiva tedrica permite compreender como diferentes sociedades utilizaram o
vestuario feminino como campo de disputa simbolica, onde questdes de classe, género e poder
se entrelagam de forma complexa. A permanéncia desses padrdes ao longo dos séculos indica a
profundidade das estruturas sociais que sustentam tais praticas, revelando a necessidade de
analises criticas que considerem as multiplas dimensdes politicas, econdmicas e culturais
envolvidas nas escolhas de vestimenta.

Esta continuidade historica estabelece fundamentos essenciais para a compreensao das
manifestacdes contemporaneas desses fenomenos. A transicdo dos mecanismos tradicionais de
controle vestimentar para as formas modernas de regulacdo corporal através da midia e da
industria da moda sugere uma evolucdo dos instrumentos de poder, mas ndo necessariamente
uma ruptura com as estruturas subjacentes. A midia atual e os exemplos contemporaneos desta
vertente de restrigdo as mulheres através do vestuario torna-se, portanto, fundamental para
mostrar como essas dindmicas histoéricas se reconfiguram no contexto da sociedade digital e
globalizada, permitindo identificar as continuidades e descontinuidades entre as praticas

restritivas historicamente documentadas e suas manifestagoes atuais.

4.3 CASOS DE VESTUARIOS EXCESSIVAMENTE RESTRITIVOS NA
CONTEMPORANEIDADE

A dinamica paradoxal da moda contemporanea encontra sua expressao mais evidente na
declaragdo da estilista Vivienne Westwood sobre suas criagdes: roupas de "amarracdo
ostensivamente apertadas" que supostamente proporcionam "uma sensa¢do de liberdade"
(Steele, 1997, p. 42). Esta afirmag¢do encapsula com precisdo o simbolismo contraditério que
permeia a indumentéria feminina, evidenciando como ¢ sistematicamente ignorado o carater
restritivo da moda, precisamente porque ela se vincula a percepcao de poder e status social.

O fendmeno descrito por Westwood nado constitui uma peculiaridade isolada de sua obra,
mas sim um reflexo estrutural das dindmicas que governam a induastria da moda. A analise de
casos contemporaneos revela como essa logica paradoxal se manifesta de forma recorrente,
transformando o desconforto fisico em simbolo de distingdo social e poder simbdlico.

Um exemplo emblematico desta dindmica pode ser observado em eventos recentes (mais
especificamente em maio de 2025), quando a atriz brasileira Marina Ruy Barbosa participou do
Festival de Cannes utilizando um vestido da grife Balmain, criado pelo diretor criativo Olivier

Rousteing, que pesava aproximadamente 15 quilos. As imagens amplamente divulgadas pela
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midia revelaram hematomas visiveis no ombro esquerdo da atriz, bem como veias salientes na
regido, resultantes da pressdo exercida pelo peso concentrado da vestimenta sustentada por algas

finas, conforme apresentado na Figura 1.

Figura 1 : Braco esquerdo de Marina Ruy Barbosa; Marina Ruy Barbosa, acenando aos fotografos.
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Fonte: Moso Magazine, via Instagram (2025); Montoro (2

Em entrevista posterior, a atriz declarou nas redes sociais que, apesar dos danos fisicos
evidentes, considerou a experiéncia positiva, referindo-se ao vestido como "dos seus sonhos" e
expressando gratidao ao estilista pela dedicagdo ao projeto (Vidal, 2025). Esta reacdo demonstra
uma aparente desconsideragdo pelos riscos a satilde em favor da obtencao de prestigio simbolico
através da moda.

Em cobertura jornalistica sobre o caso, o cirurgido vascular Dr. Sergio Belczak explicou
a Ana Carolina Montoro, do portal G1, que as lesdes observadas caracterizam-se como
hematomas, resultantes do rompimento de pequenas veias devido a pressdo exercida pelo peso
do vestido concentrado nas algas. O especialista confirmou que vestimentas com peso
significativo sustentadas por estruturas inadequadas podem efetivamente causar este tipo de
lesdo vascular (Montoro, 2025).

Este caso, ocorrido no ano de 2025, exemplifica de forma paradigmatica o fendmeno da
busca pelo capital simbdlico por meio da moda, mesmo quando tal busca implica em
comprometimento da integridade fisica. O episddio corrobora a hipotese de que a industria da

moda opera segundo logicas que privilegiam a aquisi¢do de prestigio simbolico em detrimento
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do bem-estar corporal, evidenciando a profundidade da violéncia simbdlica que permeia as
relacdes de género e poder na sociedade contemporanea.

A violéncia estética, quando analisada sob a otica interseccional, revela como os padroes
de beleza hegemonicos operam por meio de filtros raciais, classistas e capacitistas. Mulheres
negras, por exemplo, sdo frequentemente excluidas das representa¢des midiaticas de beleza ou
enquadradas em esteredtipos que reforgam a exotizagdo de seus tragos.

Um exemplo paradigmatico desta dinamica pode ser observado na participagdo da cantora
SZA no American Music Awards de 2025, ocasido em que foi premiada nas categorias de Artista
Feminina de R&B e Can¢dao de R&B por "Saturn". Durante o evento, a artista utilizou um
conjunto escultural preto de alta costura criado pela designer Ellie Misner, composto por um
bustié e uma saia, ajustados por ilhos, cuja configuracdo extremamente restritiva comprometeu
significativamente sua mobilidade (Richards, 2025).

As imagens televisivas documentaram as dificuldades enfrentadas pela cantora para se
deslocar até o palco, necessitando do auxilio de dois funcionarios para subir as escadas (Figura
2). Durante o trajeto, foram registrados momentos em que a artista precisou fazer ajustes
constantes na parte superior da vestimenta para evitar exposi¢des ndo intencionais. A estrutura
restritiva da vestimenta transformou um momento de celebragdo profissional em uma situacdo

de constrangimento fisico e exposi¢ao corporal involuntaria.

Figura 2: Rapper SZA recebendo ajuda para subir ao palco.

Fonte: Peres (2025).
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Este episodio evidencia como a indumentaria, mesmo em contextos de celebracio e
visibilidade, pode operar como mecanismo de opressio e constrangimento fisico,
particularmente quando aplicada a corpos racializados. A adogao desse tipo de traje por uma
artista negra de projecao internacional pode ser compreendida como reflexo da pressao por
conformidade a padrdes estéticos eurocéntricos, que ainda predominam na industria da moda e
do entretenimento. A busca por aceitacdo e prestigio em ambientes hegemonicamente brancos
frequentemente leva mulheres negras a internalizar codigos visuais que associam restricao
corporal e desconforto fisico a elegancia e status social.

Da mesma forma, mulheres gordas, trans, indigenas ou com deficiéncia enfrentam formas
especificas de violéncia estética que se articulam as demais opressoes estruturantes de suas
existéncias. Compreender a violéncia estética a partir da interseccionalidade permite desvelar
como a imposi¢ao de padrdes corporais e estéticos opera como um sistema multifacetado de
controle social. Essa perspectiva amplia a analise para além da dimensdo de género,
evidenciando que o corpo feminino — especialmente quando negro, gordo, idoso, periférico ou
trans — ¢ ainda mais intensamente regulado, disciplinado e excluido pela logica da beleza
hegemonica ocidental.

Em ambos os exemplos citados, observa-se a total desconsideragdo pela dor fisica ou
pelas condi¢des médicas das figuras mencionadas. Pelo contrario, como abordado anteriormente,
segundo Bourdieu (2025), o padrdo de beleza se instala na mente das mulheres de forma sutil e
imperceptivel. Dessa forma, negamos as dores fisicas e assumimos exclusivamente o papel que
a moda nos oferece: um poder simbolico através da manipulagdo da comunicagdo visual e social.

Os exemplos citados sdo apenas alguns dos que diariamente se destacam na midia.
Situagdes como essas nos mostram que, ainda nos dias de hoje, esses conceitos de padroes
estéticos e sociais se repetem. Especialmente em eventos de grandes proporcdes € com

celebridades que perpetuam essa cultura, inconscientemente influenciando suas legides de fas.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A industria da moda perpetua um paradoxo complexo: ao mesmo tempo, em que oferece
possibilidades de expressdo individual e empoderamento social, impde padrdes estéticos que
frequentemente comprometem o bem-estar fisico e psicologico das mulheres. Esta dindmica
revela como os mecanismos de poder simbdlico, conforme teorizado por Bourdieu (2025),
operam de forma naturalizada, fazendo com que as proprias mulheres internalizem e reproduzam

normas que podem ser prejudiciais a sua saude.
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A analise critica deste fendmeno demonstra a necessidade de uma reflexao mais profunda
sobre os custos sociais e individuais dos padrdes de beleza hegeménicos. E fundamental
questionar até que ponto a busca pela adequacao aos ideais estéticos contemporaneos justifica
os riscos a saude fisica e mental, bem como examinar as estruturas sociais que sustentam e
legitimam essas praticas.

Portanto, torna-se imperativo promover uma discussdo mais ampla sobre a
responsabilidade da industria da moda na promogao de padrdes mais inclusivos e saudaveis, que
considerem tanto a diversidade corporal quanto o bem-estar integral das mulheres, rompendo

com a légica de subordinagdo do corpo feminino aos ditames do mercado da beleza.
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RESUMO

Em contraposigdo as praticas da industria de curtume e diante da crescente preocupagao com o bem-
estar animal, a moda vegana tem expandido sua presenga na ultima década. Contudo, esse segmento
enfrenta dilemas relacionados, sobretudo, ao compromisso ambiental, aspecto central de seu discurso.
Esta pesquisa teve como objetivo propor estratégias para o enfrentamento desses dilemas por meio
da formulagao de heuristicas. O estudo foi conduzido pelo Método Heuristico, estruturado em quatro
etapas: preparacdo, coleta de dados, codificagdo, analise e formulagdo tedrica. Como principais
resultados, foram identificadas 30 evidéncias bibliograficas organizadas em oito sessdes tematicas,
que deram origem a 23 heuristicas apresentadas como estratégias praticas de apoio ao
reposicionamento estratégico dos produtores de moda vegana.

Palavras-chave: Moda. Veganismo. Ativismo. Heuristicas. Sustentabilidade.

ABSTRACT

In contrast to the practices of the leather tanning industry and in response to the growing concern for
animal welfare, vegan fashion has expanded its presence over the past decade. However, this segment
faces dilemmas mainly related to its environmental commitment, a central aspect of its discourse.
This study aimed to propose strategies to address these dilemmas through the formulation of
heuristics. The research was conducted using the Heuristic Method, structured in four stages:
preparation, data collection, coding, analysis, and theoretical formulation. As the main results, 30
bibliographic evidences were identified and organized into eight thematic sessions, which gave rise
to 23 heuristics presented as practical strategies to support the strategic repositioning of vegan fashion
producers.

Keywords: Fashion. Veganism. Activism. Heuristics. Sustainability.
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1 INTRODUCAO

A industria de curtumes ¢ uma das mais antigas do mundo e, embora desempenhe papel
relevante na empregabilidade e lucratividade do pais, ainda caminha em sentido oposto ao
desenvolvimento sustentavel, devido a sua elevada toxicidade (Alemu et al., 2024; Imazon, 2025).
Em contraposicdo, a crescente conscientizag¢do ética e ambiental dos consumidores tem reduzido a
participagdo desses materiais no mercado, impulsionando o crescimento de peles e couros artificiais
(Choi; Kim; Lee, 2021). A exemplo disso, marcas de luxo como Stella McCartney, Michael Kors,
Ralph Lauren, Versace, Calvin Klein, Gucci, Maison Martin Margiela e Burberry ja descontinuaram
o uso de peles animais em suas producdes (Bae, 2020; Lee; Lee, 2022).

Entre os principais movimentos em defesa da libertagdo animal, o veganismo ocupa posicao
de destaque. Embora ainda seja frequentemente associado apenas a dieta, a compreensdo de suas
multiplas dimensdes tem se ampliado, acompanhando o crescimento da consciéncia do consumidor
(Lamarche-Beauchesne, 2023). Conceituado pela primeira vez em 1944 (Vegan Society, 2025), o
movimento ganhou relevancia na moda a partir de 2010, especialmente entre as novas geragdes (Bae,
2020).

Estudos de Choi e Lee (2019) revelam que, ao comparar os periodos de 2013—-2015 com 2016—
2018, registrou-se um aumento significativo nas buscas por palavras-chave relacionadas ao bem-estar
animal e veganismo, ultrapassando o campo da industria alimenticia ¢ ganhando destaque nas areas
de moda e beleza. No mesmo intervalo, a populacdo vegana na América cresceu seis vezes, 0 que
leva Bae (2020) a considerar o veganismo uma tendéncia de moda no século XXI.

Para Lamarche-Beauchesne (2023), um produto de moda vegano deve assegurar em toda a
cadeia produtiva e de suprimentos, a auséncia de qualquer forma de exploracdo ou envolvimento
animal. Contudo, embora o veganismo seja guiado por pilares éticos e ambientais, existem diversas
dissonancias cognitivas associadas a0 movimento, incluindo questdes relacionadas a substituicao do
couro animal por materiais sintéticos, a durabilidade, reciclabilidade e degradagdo desses novos
materiais, questionando, assim, os reais impactos positivos das substitui¢des promovidas por marcas
que se apresentam como sustentdveis e alinhadas ao movimento vegano (Jeong; Kwon, 2018; Oh et
al, 2023).

Partindo deste contexto, este trabalho tem como objetivo discutir os dilemas do setor e
fornecer subsidios para que novas posturas ¢ mentalidades sejam adotadas diante da diversidade de
opinides sobre as proposicdes do movimento, contribuindo para a expansdo da moda vegana. Para
tanto, a pesquisa propde-se a responder a seguinte pergunta: O que o design pode oferecer como

estratégia para enfrentamento dos dilemas da moda vegana?
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2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 MODA E VEGANISMO

A Vegan Society (2025), criada em 1944, ¢ a organizagdo vegana mais antiga do mundo ¢ a
primeira a conceituar o veganismo. Inicialmente vinculado exclusivamente a dieta, evoluiu ao longo
dos anos e expandiu sua atuagdo para outros setores como moda e beleza, podendo ser compreendido
como um movimento emergente, complexo e multidimensional (Peliksiené, 2023).

Embora muitas vezes associe-se o termo “vegano” apenas a nao utilizacao de pele e pelos de
animais, a categoria de materiais veganos ¢ mais ampla, incluindo fibras organicas e ecologicas,
plasticos e fibras de celulose regenerada, todas com aten¢do a aspectos ambientais (Bae, 2020). Na
industria da moda, mesmo a utilizagdo de materiais sintéticos, como couro ou pele artificiais, em
substituicdo aos de origem animal, pode ser considerada pratica vegana (Choi; Lee, 2019).

Para analisar as praticas do mercado de moda vegana, os autores Junior Babinski et al. (2021)
propdem uma classificacdo das marcas em trés grupos. O primeiro inclui as marcas declaradamente
veganas, caracterizadas como ativistas por defenderem explicitamente os principios éticos e
filos6ficos do movimento. O segundo grupo ¢ composto pelas marcas nao declaradamente
veganas, que, embora ndo utilizem materiais de origem animal, ndo promovem publicamente os
ideais do veganismo, sendo consideradas mais neutras ou inertes. Por fim, ha as marcas ndo veganas
que podem adotar parcialmente o discurso vegano de forma estratégica, simulando praticas
sustentaveis apenas para atender as demandas do mercado, pratica essa conhecida como
veganwashing (Bertuzzi, 2022). Os autores destacam, entretanto, que a auséncia da rotula¢do vegana
nao implica necessariamente condutas oportunistas ou contrarias aos principios da sustentabilidade.

Embora o veganismo na moda tenha apresentado evolugdo conceitual e crescimento
mercadologico, especialmente na ultima década (Choi; Lee, 2019), ainda persistem diversas
percepgdes negativas sobre o movimento, que representam um obstaculo significativo a aceitagdo e
a disseminacao do mercado (Choi; Lee, 2024). Nesse sentido, Lamarche-Beauchesne (2023) observa
que a produgdo cientifica sobre o veganismo se concentra majoritariamente nas jornadas e motivagoes
que impulsionam mudangas comportamentais, deixando em segundo plano as interpretagdes criticas

ou negativas levantadas por alguns pesquisadores.

2.2 DILEMAS DA MODA VEGANA

A moda vegana surgiu como uma alternativa com foco no bem-estar animal, mas, para atender
as demandas da industria e dos consumidores, expandiu-se a fim de englobar também questdes
ambientais (Bae, 2020). No entanto, ao assumir essas novas responsabilidades, o0 movimento passou

a enfrentar uma série de questionamentos que colocam em perspectiva o real impacto positivo desses
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produtos sob a dtica da sustentabilidade. Entre os fatores criticos destaca-se o conflito entre direitos
ambientais e direitos dos animais na escolha de materiais, a sustentabilidade desses materiais
(biodegradabilidade, reciclagem, upcycling) e aspectos relacionados a selecao de produtos, como
preco e certificagdes (Choi; Lee, 2024). Esses dilemas em torno da moda vegana deu origem a um
fendmeno conceituado por Choi e Lee (2024) como “veganphobia”, caracterizado pela aversao as
praticas e produtos derivados do movimento vegano.

Idealmente, os produtos apresentados como veganos deveriam ser reconhecidos pelos
consumidores como éticos, pois unem responsabilidade animal a um discurso de menor impacto
ambiental, o que também representa uma vantagem estratégica do ponto de vista do marketing (Oh
et al., 2023). No entanto, conforme destacam Jeong ¢ Kwon (2018), Bae (2020) e Oh et al. (2023), a
realidade da moda vegana mostra que ser vegano ndo garante, por si sO, que um produto seja
ambientalmente correto, e diversos desafios ainda precisam ser superados para que a industria vegana
possa se consolidar plenamente.

Uma das estratégias adotadas pela industria para substituir o couro animal € o uso de materiais
de origem vegetal; entretanto, o cultivo dessas plantas segundo os autores Oh ef al. (2023) muitas
vezes envolve pesticidas que poluem o meio ambiente, colocando em xeque a sustentabilidade dessa
alternativa. Ademais, o couro vegetal apresenta também impactos ambientais significativos: durante
a fabricacdo ¢ o descarte, sdo liberadas substancias nocivas, além de sua durabilidade ser menor, o
que reforga praticas associadas ao fast fashion. Por fim, segundo os mesmos autores, esses materiais
sdo frequentemente combinados com fibras sintéticas, como nylon e poliéster, cujo processamento
contribui para a polui¢do do solo e da agua, ampliando os desafios ambientais do setor.

Além dos dilemas previamente discutidos, Jeong e Kwon (2018) debatem sobre outras
tensoes, entre elas estdo: o uso de materiais sintéticos; a questdo da origem do material, por exemplo,
se peles cultivadas em laboratorio e sem crueldade podem ser consideradas veganas; os desafios da
gestdo ética; e as questdes de comunicagdo, relacionadas a forma como os principios veganos sao
transmitidos aos consumidores. Diante dos dilemas evidenciados pela literatura, o design ativismo
surge como um instrumento capaz de catalisar transformacdes positivas e gerar mudancgas

significativas dentro das comunidades (Mazzarella; Black, 2022).

2.3 DESIGN ATIVISMO

O design ativismo, definido por Fuad-Luke (2009) como um meio pelo qual o design cria
contra-narrativas para promover mudangas ambientais, econdmicas e sociais, estimula segundo
Mallo, Tardiveau e Parsons (2020), processos de cria¢do, aprendizado e negociacgdo coletiva. Segundo

Camargo, Trombini e Freire (2019), diante da necessidade de mudangas na industria o designer por
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meio do ativismo, assume o papel de protagonista, oferecendo recursos e estratégias para viabilizar a
consolidag¢do do novo. Para os autores, o proposito dessa atuagdo vai além da resolu¢do imediata de
problemas, buscando ampliar de forma provocativa, a perspectiva dos envolvidos, de modo a
despertar novas formas de interpretar a realidade e transformar desafios em oportunidades.

Para Horton, Street e O’Brien (2022), a industria da moda segue ampliando seu repertorio de
injusticas diariamente, sem apresentar indicios concretos de que o modelo de producdo fast fashion
caminhe, a curto prazo, para uma pratica mais ética e sustentavel. Diante desse cendrio, Magro Junior,
Moura e Guimaraes (2020) argumentam que, uma vez que as instituicdes parecem pouco dispostas a
implementar transformagdes estruturais imediatas, o design — enquanto pratica orientada para o
futuro — parece ser um dos poucos caminhos possiveis para promover mudancas. Ainda que iniciais
e em pequena escala, tais acdes t€ém potencial para desencadear transformagdes mais profundas nos
modos de produgao.

No contexto da moda vegana, o designer, ao adotar uma postura ativista e comprometida com
a promog¢ao de mudangas, atua como elo estratégico entre os dilemas do setor e a implementagdo de
solugdes, incluindo o apoio a grupos menos favorecidos, aqui representados pelos animais. Esta
pesquisa se alinha aos principios do design ativismo ao propor, de maneira provocativa e reflexiva,
novas possibilidades para enfrentar os desafios da moda vegana, transformando-os em oportunidades

a serem exploradas pelos seus respectivos produtores.

3 METODOLOGIA

Para a condugdo da pesquisa, selecionou-se o Método Heuristico. Conforme Santos (2018),
esse método busca elucidar o conhecimento tacito por meio da abstracdo criativa, seguida da analise
de sua coeréncia e falseabilidade. Parte-se, portanto, de um conhecimento individual ou coletivo ja
estabelecido, para estruturd-lo de forma que possa ser comunicado e aplicado pela comunidade
(Santos, 2018). Para os autores Gigerenzer e Gaissmaier (2011), identificar heuristicas relacionadas
a um determinado fendmeno pode favorecer a tomada de decisdo e o reposicionamento diante de
problemas especificos.

Para a operacionalizacdo do método, seguiram-se as quatro etapas propostas por Santos
(2018): preparacao, coleta, codificacio, andlise e formulacio tedrica. Com o objetivo de apoiar
as fases de preparacdo e coleta, foram realizadas Revisdes Bibliograficas Assistematica (RBA) e
Sistematica (RBS). A organizacao das etapas da pesquisa e a sincronicidade dos métodos adotados

podem ser visualizadas na Figura 1.
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Figura 1 — Método Hibrido: Heuristica + RBA e RBS
Anélise comparativa

Preparagéo Coleta de dados Codificagdo e formulagéo tedrica
- 5 z 7 i O
Reviséo Bibliogréfica Revisdo Bibliogréfica MGTOdO HeUI’IStICO _,.__Hl‘b,r‘ldo
Assisternatica (RBA) Sistematica (RBS) | |

Fonte: Autores (2025)

Na etapa de preparacao foi realizada uma RBA exploratoria, que permitiu compreender as
defini¢cdes e os valores defendidos pelo movimento vegano no contexto da moda. Em seguida,
iniciou-se a etapa de coleta de dados que contou com a realizacdo de uma RBS. Os critérios de
inclusdo e exclusdo, as strings de busca e os demais procedimentos adotados para a filtragem dos
artigos foram previamente publicados e podem ser consultados em Graciano e Leite (2025).

A etapa de codificacio seguiu as diretrizes propostas por Santos (2018), na qual buscou-se
identificar padrdes e relacdes entre os dilemas da moda vegana mapeados a partir da literatura
consultada. Segundo o autor, a codificagdo consiste na “identificacdo de padrao subjacente aos dados
empiricos, possibilitando uma descri¢ao de forma abstrata e densa do fendmeno observado” (Santos,
2018, p. 142). Com a codificagdo concluida, deu-se inicio a etapa final do Método Heuristico,
composta por duas atividades: analise e formulagio tedrica. Os dados codificados foram revisitados
visando mapear tematicas recorrentes. Nessa fase, concentra-se na identificagdo de zonas de saturagao
teorica e mapeamento de areas com maior volume de dados coletados, permitindo, assim, a

formulagdo de um posicionamento fundamentado sobre a tematica (Santos, 2018).

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Na preparacio, as autoras aproximaram-se da tematica do veganismo na moda por meio da
RBA, construindo o repertorio necessario para a coleta de dados subsequente. A segunda etapa, coleta
de dados, envolveu a andlise integral de 16 artigos resultantes da RBS realizada (Graciano; Leite,
2025). Com base na analise dos artigos e reflexdes provenientes da RBA, realizou-se a codificacio,
na qual foram identificados padrdes relacionados aos dilemas da moda vegana, os quais podem ser

observados no Quadro 1.
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Quadro 1 — Codificacdo de dados mapeados através da literatura

Categoria Referéncia Fonte Codigo
Comunicacao do material: Fornecedores devem
conhecer os materiais veganos e comunica-los Bae (2020) C01 _RO1
adequadamente aos consumidores.
Fornecedores Selecao Crlterl.osg: Os parceiros Qa empresa devem ser Achab(.)u., Dekhili CO1_RO2
criteriosamente selecionados. e Codini (2020)
Ap.r0x1ma(;zfo e cqlgboragao: Marcas de moda Qevem Achabou, Dekhili
cultivar relagdes proximas com fornecedores, apoiando a . CO01_RO3
~ ~ . ~ e Codini (2020)
adocdo de padrdes ecologicos e fortalecendo sua gestdo.
Obrlgatmjledade leglslatlvg: o t:ornecedor deve ser Bae (2020) €02 ROI
obrigado a obter certificacdes veganas.
Certificagio De:ﬁ-nlg.:ao de padrfw: para as certificacdes veganas. Oh et al. (2023) | C02 RO2
Iniciativas da Industria de luxo: Empresas de luxo ..
L Achabou, Dekhili
podem ser precursoras na criacdo de selos de . C02_RO3
. ~ e Codini (2020)
certificagdo.
Narrativa de Yalqr: para promover a educagdo e Oh et al. (2023) | C03 ROI
conscientizagdo do consumidor. -
Alinhamento ético: E necessério alinhar ética animal e Choi e Han C03 RO2
ambiental para maior confiabilidade dos consumidores. (2022) -
Educagdo Acesso a informacio: Necessario explicitar o uso de D’Adamo et al
materiais \fe a.nos e seus diferIZ:nciais (2024) ¢ Bae C03_RO3
& ' (2020)
Oportunidade de mercado: a partir da mudanga de Choi, Kim ¢ Lee
. C03_R04
postura do consumidor. (2021). -
Livre conflitos interpretativos: a rotulagem deve evitar Lamarche-
. ~ o . Beauchesne C04 RO1
interpretagdes subjetivas por produtores e consumidores. (2023) =
Certifica¢bes: devem ser obtidas ¢ destacadas. Bae (2020) C04 R0O2
Rotulagem . — ; oy
Rotulagem estratégica: pode promover condi¢des mais | Achabou, Dekhili C04 RO3
favoraveis ao bem-estar animal. e Codini (2020) -
Necessidade de estrutura for’n}al: a compreensao nao Gibson (2020) C04 RO4
pode depender do repertdrio do consumidor.
Conexio entre agentes: O impacto ambiental futuro
pode ser reduzido se stakeholders colaborarem para Bae (2020) C05_RO1
educar a populacdo e popularizar o consumo ético.
T Collabs: Uniao com marcas d.e luxo e de51gne.rs veganos | ¢ qih (2019) | €05 RO2
podem criar um ecossistema colaborativo. -
Desenvolvimento de materiais alternativos: Marcas .
. . L Than Minh e
podem implementar em conjunto estratégias para o CO05_RO3
. S Ngo Ngan (2021)
desenvolvimento de novos materiais.
Vendedores: devem ser capacitados para educar
consumidores e comunicar com clareza certificagdes e Bae (2020) C06_RO1
conteudos presentes nos rotulos.
Evitar confusdes: Consumidores tornam-se receosos
quando ndo ha alinhamento entre discurso e pratica da Oh et al. (2023) | C06_R0O2
moda vegana.
. Identidade e conexdo: Educar consumidores sobre bem- -
Comunicacio . . - . Achabou, Dekhili
estar animal a partir da comunicacdo emocional pode ser . C06_RO3
. . . e Codini (2020)
mais eficaz que argumentos racionais ou morais.
Comunicacio clara: pode orientar a industria a integrar | D’Adamo et al. C06 RO4
responsabilidade socioambiental e lucratividade. (2024) -
Consumidores conheca os rablemas de ereldade | Achab0% DEKNTI | (o o
e Codini (2020) -

animal na industria do couro.
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Naturalidade mimética: Design inspirado em animais e
natureza buscam prote¢do animal e ambiental.
Expressividade de valor: design duravel que expresse
valores veganos por meio de slogans e performances.
Solucgéo para o dilema dos materiais: usar materiais

Lee e Lee (2022) | C07_RO1

Lee e Lee (2022) | C07_RO02

biodegradaveis para aumentar a autenticidade da marca e Choi ¢ Han C07_RO03
. L . (2022)
reduzindo o ceticismo dos consumidores.
Qualidade e durabilidade: sdo aspectos prioritarios ,
para os consumidores, mas ainda ha tendéncia ao fast D’Adamo et al C07_R04

fashion. (2024)

Identidade: O veganismo pode servir como veiculo para
gerar conex@o com o publico.
Fator estético: produtores devem buscar alternativas que

Gibson (2020) | C07_R05

tornem os materiais veganos esteticamente parecidos Than Minh ¢ C07_RO0O6
. . Ngo Ngan (2021) -
com os de origem animal.
Estratégias de posicionamento: O prego influencia .
. > . Choi e Lee
significativamente a escolha do consumidor e deve ser C08 RO1
: o . (2024) -
considerado nas estratégias de marketing.
Valor vs. custo: Preco continua sendo fator decisivo na
escolha de itens téxteis; consumidores mostram atitudes | Achabou, Dekhili C08 RO2

positivas ambientais, mas preferem moda barata em vez e Codini (2020)
de ecologica.
Fonte: Autores (2025)

Os dados compilados no Quadro 1 sintetizam os principais achados da literatura sobre os
dilemas da moda vegana. Inicialmente, foram coletados de maneira assistematica e registrados em
uma tabela com a devida indica¢do de autoria. Em seguida, para codificacdo adotou-se a estratégia
de agrupamento baseada em padrdes, a andlise possibilitou a identificacdo de oito principais areas
tematicas: fornecedores, certificacao, educacio, rotulagem, cooperacao, comunicac¢io, design ¢
preco.

Posteriormente, foram atribuidos c6digos a cada evidéncia, respeitando a ordem em que os
argumentos estavam dispostos no quadro. A codificagdo permitiu identificar as tematicas que
concentram maior nimero de problematicas, categorias como comunicacdo, design, educacio e
rotulagem destacaram-se por concentrarem o maior volume de citagdes, indicando que essas areas
demandam maior atencdo na proposi¢ao de mudangas.

Para que a pesquisa ultrapassasse o nivel descritivo e alcangasse o nivel prescritivo, foi
necessario submeter os dados a um processo de abstracao criativa. Esse procedimento possibilitou
converter o conhecimento derivado dos dados em informacdes tangiveis, passiveis de serem
comunicadas e utilizadas por produtores de moda vegana. A partir dessa abstragdo, foram estruturadas
23 heuristicas, resultado da saturacdo tedrica dos dados coletados, as quais podem ser consultadas no

Quadro 2.
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Quadro 2 — Heuristicas para enfrentamento dos dilemas da moda vegana

Categoria Heuristica Evidéncias

CO01_RO1

Capacitar fornecedores e vendedores para trabalhar com materiais veganos. C01_RO3

Fornecedores C06_RO1

Definir diretrizes para selegdo de fornecedores. C01_R0O2

Apoiar a criagdo de legislacdo especifica para a indUstria de moda vegana. C02 RO2

Certificacao . . ~ C02_RO1

Padronizar e regulamentar certificagdes na moda vegana. C02 RO2

Alinhar o discurso de ética animal com praticas ambientais. 03 _RO1

C03 RO2

o Educar o consumidor para diferenciar produtos veganos de nao veganos. €03 _RO1

Educacao C03 RO3

C03_RO1

Evidenciar a aversdo as praticas e impactos da indistria de curtume. C03_R03

C06_ROS5

. . C04 ROl

Criar e padronizar a rotulagem de produtos veganos. C04 RO4

Rotulagem Destacar certificagdes na rotulagem. ggi—ggg

Inserir narrativas visuais nas embalagens que reforcem o compromisso com C04 RO3

0 bem-estar animal. C07_R02

Fomentar um ambiente colaborativo a partir da conexao e didlogo com C05_RO1

- outras marcas veganas. C05_R02
Cooperacao - — - -

Estimular a visibilidade de designers de moda vegana através de collabs. C05 R02

Decentralizar a criagdo de novos materiais. C05 RO3

C06_R0O2

Garantir transparéncia nas informagdes fornecidas aos consumidores. C06_R04

C06_ROS5

.o Estabelecer vinculo emocional na comunicag@o dos produtos. C06_RO3

Comunica¢ao C07 RO2

C03_RO1

.. . . ~ C03_R04

Posicionar o consumidor como protagonista na expansio do setor. C06 ROI

C06 _R04

Projetar com base na naturalidade mimética. C07_RO1

Tornar a qualidade e durabilidade requisitos obrigatorios de projeto. gg;—ggi

3 . C . . C06_R0O2

Design Priorizar o uso de materiais biodegradaveis ou organicos. C07 RO3

. o . C07_R02

Incorporar narrativas ao produto para gerar conexdo com o consumidor. C07 ROS

Aperfeigoar esteticamente as alternativas ao couro animal. C07_R06

Criar estratégias de pre¢o mais competitivas. C08_RO1

C08 R0O2

C07_R04

Aumentar o valor percebido dos produtos veganos de moda. C07_RO5

C08 R0O2

Fonte: Autores (2025).

As heuristicas foram estruturadas a partir das oito 4reas tematicas identificadas na etapa de
codificacdo. No entanto, neste momento eles foram reorganizados para aplicagdo pratica junto a
comunidade, favorecendo a tomada de decisdo, conforme preconizam Gigerenzer ¢ Gaissmaier
(2011) e Santos (2018). As tematicas supracitadas, como a comunicacao entre fornecedores (Bae,
2020), instancias legislativas (Oh et al., 2023), marcas (Seo; Suh, 2019), produtos (Lamarche-

Beauchesne, 2023) e consumidores (D’Adamo ef al., 2024), ganharam consisténcia a partir da
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formulacdo das heuristicas, transformando-se em principios orientadores capazes de moldar praticas
e impulsionar mudancas no segmento de mercado.

Para além dos dilemas ja consolidados na literatura, como o conflito ético envolvendo a
substitui¢do de materiais de base natural por sintéticos (Jeong; Kwon, 2018; Bae, 2020), a
investigacdo permitiu mapear outras inconsisténcias, algumas delas conferem maior autonomia no
processo de mudanga, como repensar o design do produto para aumentar sua qualidade e durabilidade
(D’Adamo et al., 2024) ou priorizar o vinculo emocional nas novas projecoes (Gibson, 2020). Outras,
porém, situam o designer como agente de apoio na mudanca de paradigma, mas com menor
autonomia de a¢do, como no caso da criagdo de legislacdo especifica para a industria da moda (Bae,
2020).

Ao transformar as diretrizes em ag¢des concretas, as marcas podem construir argumentos mais
solidos para desenvolver, comunicar ¢ comercializar seus produtos, reduzindo as dissonancias
cognitivas atualmente associadas ao veganismo na moda. Nesse sentido, as heuristicas funcionam
como linhas-guia para a reestruturagdo e expansdo do setor, fornecendo respostas concretas a

pergunta que orientou esta investigacao.

5 CONCLUSOES FINAIS

Os resultados revelam que ainda ha um longo caminho a ser percorrido no alinhamento entre
discurso e pratica da industria da moda vegana. Neste sentido, a pesquisa buscou ndo apenas
apresentar evidéncias a comunidade cientifica, como também propor principios orientadores capazes
de apoiar diretamente os produtores de moda vegana. A expectativa € que tais principios possam
desencadear mudancas graduais, contribuindo para a consolidagdo e expansao do setor.

As heuristicas apresentadas nao tém a pretensdo de esgotar o debate em torno dos dilemas da
moda vegana, mas de servir como ponto de partida para que a discussdo avance do campo tedrico
para a pratica. Embora os dados tenham passado por ciclos de abstragdo conforme previsto pelo
M¢étodo Heuristico, sugere-se que, em contato direto com o publico, novos ciclos possam ser
desenvolvidos, preferencialmente de forma colaborativa, de modo a tornar as heuristicas ainda mais
orientadas a acdo. Quanto as limita¢des do estudo, destaca-se que a coleta de dados foi realizada por
meio de RBA e RBS, considerando apenas estudos de acesso aberto. Essa decisdo excluiu um
conjunto significativo de publicagdes que poderiam trazer perspectivas adicionais. Assim, espera-se
que as heuristicas aqui propostas possam ser complementadas por outros autores, a partir da
incorporacao de diferentes estudos e abordagens.

Esta pesquisa ampliou a ainda restrita literatura sobre o veganismo na moda e, ao apoiar-se

nos principios do design ativismo, construiu uma contra-narrativa em meio ao cendrio de fragilidade
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que marca os produtos veganos de moda. A postura ativista adotada pelas autoras, possibilitou uma
reflexdo critica e provocativa, capaz de converter as dissonancias cognitivas do setor em

oportunidades concretas de transformacao.
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CAPITULO 6

FAST FASHION E O NOVO RITMO DO CONSUMO DE MODA:
IMEDIATISMO, EXCESSO E EFEMERIDADE

FAST FASHION AND THE NEW PACE OF FASHION CONSUMPTION:
IMMEDIACY, EXCESS, AND EPHEMERALITY

Mayara Martins Mininel
Mestranda
Universidade Tecnologica Federal do Parana
mmininel@hotmail.com

RESUMO

Este trabalho analisa o modelo fast fashion e seu impacto no comportamento do consumidor,
destacando como a rapida renovacao de tendéncias e os precos acessiveis influenciam escolhas e
construgdes identitarias. O objetivo ¢ compreender os principais atributos que sustentam esse modelo
e os fatores que motivam o consumo acelerado. Adotou-se uma abordagem qualitativa, com revisao
bibliografica e a analise de dados secundarios extraidos de estudos académicos e artigos cientificos
relevantes sobre fast fashion e comportamento do consumidor. Os resultados indicam que o fast
fashion atende ao desejo por variedade, experimentacdo e expressdo individual, influenciando
decisdes de compra marcadas por impulsividade e busca por pertencimento social. O consumo ¢
moldado por fatores psicoldgicos, sociais e culturais, evidenciando o papel do imediatismo e da
atualizacdo constante na construcdo da identidade pds-moderna. O estudo contribui para compreender
as dindmicas do consumo contemporaneo da moda rapida.

Palavras-chave: Consumo. Fast Fashion. Moda. Comportamento de compra.

ABSTRACT

This paper analyzes the fast fashion model and its impact on consumer behavior, highlighting how
rapid trend renewal and affordable prices influence choices and identity constructions. The objective
is to understand the main attributes supporting this model and the factors driving accelerated
consumption. A qualitative approach was adopted, based on the analysis of secondary data extracted
from academic studies and relevant scientific articles on fast fashion and consumer behavior. The
results indicate that fast fashion meets the desire for variety, experimentation, and individual
expression, influencing purchasing decisions marked by impulsivity and the search for social
belonging. Consumption is shaped by psychological, social, and cultural factors, highlighting the role
of immediacy and constant updating in the construction of postmodern identity. The study contributes
to understanding the dynamics of contemporary fast fashion consumption.

Keywords: Consumption. Fast Fashion. Fashion. Buying Behavior.

1 INTRODUCAO

O fast fashion iniciou-se na década de 1970, mas o termo sO passou a ser utilizado nos
anos 1990, quando grandes empresas passaram a acelerar o ritmo da producao e do consumo de
moda. Nesse modelo, as roupas sdo fabricadas, adquiridas e descartadas de forma rapida,

seguindo ciclos continuos de tendéncias sazonais (Girelli; Kucera; José, 2020, p.16), rompendo
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com a rigidez do calendario da moda tradicional ao oferecer constantemente novas opgdes, sem
datas fixas, permitindo que o consumidor compre quando quiser € conforme suas necessidades
(Gabrielli; Baghi; Codeluppi, 2013).

Ainda que se retome a perspectiva utilitarista do vestuario, a moda ultrapassa a fungao
pratica ao refletir a identidade e a cultura dos individuos, fazendo emergir uma multiplicidade
de questdes que envolvem desde os padrdes de consumo até os impactos ambientais provocados,
sobretudo pelas industrias dedicadas a sua producdo (Antunes, 2023, p. 17). Nesse contexto,
destaca-se o uso reduzido das pegas, que sao vestidas, em média, menos de cinco vezes, podendo
gerar até 400% mais emissdes de carbono do que vestudrios tradicionais (Girelli; Kucera; José,
2020, p. 16). Diante do papel central atribuido ao consumidor nesse cenario, todos os elementos
sdo estrategicamente projetados para estimular seus sentidos e despertar o desejo, favorecendo
uma maior influéncia emocional e psicoldgica sobre seu comportamento de consumo (Nunes;
Silveira, 2016).

E fundamental reconhecer que os produtos de moda, enquanto manifestagdes culturais,
tém seu valor, significado e sentido determinados pelo contexto em que sdo inseridos. Assim, a
moda atua como reflexo e agente dos fendmenos sociais, sendo, simultaneamente, resultado e
influéncia das transformagdes nas sociedades (Nunes; Silveira, 2016). A literatura existente
apresenta uma visdo limitada sobre o fendmeno do fast fashion, ao desconsiderar o papel ativo
dos consumidores na criagdo de significados, simbolos e experiéncias em torno dos produtos
(Gabrielli; Baghi; Codeluppi, 2013).

A presente pesquisa adotou uma abordagem qualitativa baseada na analise de fontes
secundarias e revisao bibliografica de estudos e artigos cientificos relevantes sobre o fast fashion
e o comportamento do consumidor. Essa metodologia permitiu compreender as dimensdes
emocionais, cognitivas e sociais associadas ao consumo desse modelo de moda, bem como os
impactos ambientais e culturais decorrentes. Foram selecionadas fontes que abordam aspectos
tedricos e empiricos para sustentar a discussao € embasar as interpretacoes apresentadas.

A andlise das fontes indica que, apesar da qualidade limitada das pecgas, os consumidores
valorizam a diversidade e a constante renovagdo das colecdes, que permitem a experimentacao
e atualizagdo frequente do guarda-roupa. Consumidores jovens associam o fast fashion a
liberdade, enquanto os mais velhos destacam a sensagdo de conquista ao obter bom custo-
beneficio. O consumo ¢ geralmente impulsivo, refletindo uma mudanga simbdlica na percepgao
social das roupas, além de promover integragdo social e senso de pertencimento entre os

consumidores.
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2 REFERENCIAL TEORICO
2.1. AEVOLUCAO E OS IMPACTOS DO FAST FASHION

O termo fast fashion refere-se a um modelo de produgao e comercializacdo de moda
caracterizado pela oferta rapida, acessivel e constantemente renovada de vestuario (Bick; Halsey;
Ekenga, 2018). Seu funcionamento baseia-se em cadeias de suprimentos globais, estruturadas
para responder rapidamente as tendéncias por meio de redes ageis e fluxo de informacgdes
eficiente, garantindo previsibilidade e adaptagao ao mercado (Zhang; Zhang; Zhou, 2021). Esse
formato consolidou-se como um modelo empresarial altamente lucrativo, promovendo a rapida
rotatividade de produtos nas lojas e estimulando o consumo intensivo com pregos acessiveis e
constante renovagao da oferta (Zhang; Zhang; Zhou, 2021; Toniol; Albieri, 2020).

Popularizado na década de 1980, o fast fashion democratizou o acesso as tendéncias, antes
restritas a elite, tornando-as disponiveis ao grande publico (Zhang; Zhang; Zhou, 2021). Desde
o final dos anos 1990, empresas como a Zara passaram a terceirizar a produgdo para paises
asiaticos de baixo custo, ampliando a escala e reduzindo despesas operacionais (Peters; Li;
Lenzen, 2021). Essa estratégia, porém, distanciou geograficamente consumo e fabricacao,
dificultando a rastreabilidade das cadeias produtivas e obscurecendo seus impactos
socioambientais. A ampla utilizagdo de subcontratados, especialmente em paises com custos
operacionais reduzidos, tornou o valor da mao de obra um fator decisivo para a competitividade,
sobretudo na producdo de pecas basicas (Arrigo, 2020).

A partir da década de 1990, os precos reais de roupas e calgados cairam
significativamente, estimulando o aumento do consumo. Combinando pregos extremamente
baixos e renovacado acelerada de estilos, marcas como a Shein ultrapassaram a velocidade e a
escala do fast fashion tradicional. Esse modelo apoia-se majoritariamente no uso de materiais
sintéticos derivados de combustiveis fosseis, mais baratos e de facil acesso que fibras naturais,
mas com elevado impacto ambiental, resultando no descarte de aproximadamente 75% das pecas
por incineragao ou em aterros sanitarios (Parker, 2022).

Nos anos 2000, a produgdo global de vestuario praticamente dobrou em relacdo as
décadas anteriores (Niiniméki et al., 2020). Enquanto o modelo tradicional de moda demandava
cerca de seis meses para transformar tendéncias em produtos disponiveis no varejo, grandes
marcas de fast fashion, como Zara, H&M, Mango e Topshop, passaram a lancar novas colecoes
semanalmente, explorando ciclos produtivos ageis e estrategicamente alinhados as preferéncias
do consumidor (Yoon; Lee; Choo, 2020). Essa logica, baseada na efemeridade das pecas, no

consumo acelerado e na producdo de baixo custo, impulsionou o crescimento expressivo do
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setor, acompanhado pelo aumento continuo dos gastos dos consumidores com roupas ao longo
da ultima década (Bishnoi; Guru, 2023).

O modelo também reduz os riscos econdmicos e psicoldgicos associados a compra,
permitindo que os consumidores facam multiplas escolhas — e até cometam erros — sem
prejuizos significativos. A logica de “mais por menos” sustenta o fast fashion; entretanto, a
adocdo de praticas de consumo pautadas no “menos ¢ mais” ¢ apontada como essencial para
avangar em dire¢do a justica ambiental na industria da moda (Gabrielli; Baghi; Codeluppi, 2013;
Bick; Halsey; Ekenga, 2018).

Nos ultimos anos, a combinagdo de tecnologia digital e estratégias de produgdo enxutas
levou ao surgimento do ultrafast fashion, modelo no qual o tempo entre a concepgao ¢ a chegada
das pecas ao consumidor pode ser reduzido para até duas semanas. Caracteriza-se por cadeias de
suprimentos altamente responsivas, produgcdao em lotes reduzidos e estoques minimos, o que
permite testar rapidamente novas tendéncias e ajustar a oferta conforme a aceitagdo do publico
(Weinswig, 2017; Camargo, 2018). Essa dinamica ¢ fortemente impulsionada pelas redes
sociais, que se tornaram ferramentas estratégicas para identificar estilos emergentes, adaptar
referéncias de passarelas e influenciadores e orientar decisdes de compra e planejamento de

produtos (Weinswig, 2017).

2.2. A CONSTRUCAO DE IDENTIDADES E O CONSUMO ACELERADO NO FAST FASHION

O modelo fast fashion sustenta-se em trés pilares principais: renovagao constante de
tendéncias, curta vida util dos produtos e praticas insustentaveis. Esses atributos indicam que os
consumidores dessas marcas tendem a priorizar o imediatismo, o que revela uma possivel
auséncia de autocontrole (Huang et al., 2025). O consumo, presente continuamente no cotidiano,
influencia a construcao de identidades, as interagdes sociais ¢ a formacao de referéncias culturais
(Toniol; Albieri, 2020). Atualizar-se com as tendéncias emergentes tornou-se um padrao social
amplamente aceito, pois os consumidores buscam manter uma aparéncia alinhada a moda
vigente (Bishnoi; Guru, 2023).

O surgimento desse sistema provocou uma ruptura na cadeia produtiva da induastria da
moda. Ao visar a escala global, o fast fashion se apoia na rapida disseminagdo de tendéncias e
no estimulo a um consumo focado na expressao individual (Toniol; Albieri, 2020). Embora seja
visto como uma forma de “democratiza¢ao” da moda, o modelo oculta impactos negativos a
saude humana e a0 meio ambiente ao longo do ciclo de vida das pecas (Bick; Halsey; Ekenga,
2018). O consumo ¢ a for¢a motriz do fast fashion, que renova constantemente os produtos nos

pontos de venda para despertar o desejo do consumidor. Isso exige um planejamento agil na
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criagdo de novos itens, garantindo a fluidez e continuidade do sistema (Toniol; Albieri, 2020).
Produtos de fast fashion continuam sendo bens econdmicos, seguindo principios classicos da
economia: precos mais altos tendem a reduzir a demanda, enquanto o aumento da renda
impulsiona o consumo (Zhang; Zhang; Zhou, 2021).

Segundo Peters, Li e Lenzen (2021), “o fast fashion liberou ou desconectou os habitos de
compra dos consumidores de suas necessidades fisicas”. Na sociedade de consumo, o ato de
comprar ultrapassa a funcionalidade e passa a representar identidades e estilos de vida. Dessa
forma, adquirir uma roupa torna-se uma busca por novos significados, ja que os atribuidos a
pecas anteriores se esvaziam com o tempo (Toniol; Albieri, 2020). Por sua caracteristica flexivel
e ndo definida, o modelo contemporianeo atende a necessidade do sujeito poés-moderno de
construir uma identidade propria e diversificada, mesclando elementos distintos, temporarios e
instaveis (Gabrielli; Baghi; Codeluppi, 2013).

No plano econdémico, consumidores sdo considerados agentes racionais que tomam
decisdes com base em preferéncias (fung¢do de utilidade) e restrigdes financeiras (restri¢ao
orcamentaria) (Zhang; Zhang; Zhou, 2021). A industria da moda, inserida em um sistema
orientado pelo crescimento, associa inova¢do mais a mudanga constante do produto do que a
melhoria de desempenho. Com isso, promove variagdes rapidas e de baixo custo para incentivar
o consumo continuo (Parker, 2022). Os niveis de consumo variam conforme a hierarquia de
necessidades: itens como alimentacdo e vestuario atendem demandas fisiologicas basicas,
enquanto academia e moda estdo ligados a necessidades sociais, como pertencimento e
reconhecimento (Zhang; Zhang; Zhou, 2021).

A percepcao de roupas baratas como itens descartaveis estimula compras por impulso e
contribui significativamente para o aumento do volume de residuos téxteis (Centobelli et al.,
2022). Essa logica, combinada ao descarte rapido, prazos longos e cadeias globais, gera
superprodu¢ao na moda. A dificuldade em prever a demanda de inimeros langamentos mensais

faz com que cerca de 40% das pecas sejam vendidas com desconto (Parker, 2022).

2.3 0 NOVO CONSUMIDOR: ENTRE DESEJOS, TENDENCIAS E CONECTIVIDADE

O estudo do comportamento do consumidor tem acompanhado o ritmo acelerado das
transformacoes sociais e tecnologicas, com novas abordagens ganhando relevancia nos tltimos
anos (Malter et al., 2020). A contemporaneidade do consumo ¢ marcada pela primazia do desejo
e das praticas sociais sobre as necessidades reais, configurando um cendrio em que esses

elementos orientam o crescimento da producdo em larga escala e o consequente aumento do
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fluxo de mercadorias no mercado (Desirée, 2019). Hoje, as escolhas de consumo tendem a ser
guiadas por desejos imediatos e influenciadas pelas tendéncias (Meena, 2018).

Segundo Antunes (2023, p. 59), a industria da moda ¢ uma extensdo do sistema
capitalista, moldada para sustentar o grande capital por meio da efemeridade, instabilidade das
tendéncias, temporalidade e fetichismo. A cultura das microdiferengas leva as empresas a
langarem colecdes com variagdes sutis, mas pouco inovadoras, alimentando um sistema ilusorio
que instiga o consumo e se apoia em uma necessidade artificialmente construida (Antunes, 2023,
p. 77-78).

Os avangos tecnologicos transformaram profundamente a dindmica do consumo,
ampliando a jornada do consumidor com intera¢cdes cada vez mais frequentes em plataformas
digitais que complementam as experiéncias nas lojas fisicas (Malter et al., 2020). Os
consumidores demonstram autonomia sempre que fazem escolhas livres num conjunto de
alternativas disponiveis, ainda que essa autonomia esteja, inevitavelmente, limitada por fatores
como prego, tempo e acesso a informacao (Wertenbroch et al., 2020).

No contexto brasileiro, o modelo fast fashion ampliou as possibilidades de autoexpressao
no consumo de moda. Ao facilitar o acesso a pegas com apelo estético e alinhadas as tendéncias,
esse sistema permite que consumidores de menor poder aquisitivo atendam demandas simbélicas
de pertencimento e aceitacdo social, aspectos centrais na constru¢do da identidade
contemporanea (Nunes; Silveira, 2016).

A pesquisa de Rausch, Baier e Wening (2021) revela que os consumidores atribuem maior
importancia a caracteristicas convencionais do vestuario — como ajuste, conforto, relagcdo prego-
desempenho e qualidade — em comparacdo aos atributos relacionados a sustentabilidade.
Conceitos como identidade, crengas populares, afeto, autocontrole, percepcao do tempo, posse
psicologica, busca por proposito, felicidade, pertencimento, criatividade e status vém ganhando
destaque como elementos centrais que moldam e sdo moldados pelo consumo (Malter et al.,
2020).

O comportamento do consumidor ¢ influenciado por fatores psicologicos, sociais e
culturais. Os psicolégicos envolvem percepcdes, motivagdes e sentimentos que afetam as
decisdes de compra. Os sociais dizem respeito a influéncia de familiares e grupos de convivéncia,
que moldam comportamentos em busca de aceitacdo. Ja os culturais estdo ligados a valores e
tradigdes compartilhados por grupos sociais com base em fatores como escolaridade e local de
residéncia (Kavitha; Saran; Ram, 2023).

Fatores pessoais e econdmicos também tém impacto direto nas escolhas de consumo.

Idade, renda, ocupacdo e estilo de vida definem preferéncias individuais. J& os economicos
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envolvem o poder de compra, sendo afetados pela renda disponivel e acesso a crédito, o que
determina a capacidade e disposicdo do consumidor para adquirir produtos (Kavitha; Saran;

Ram, 2023).

3 METODOLOGIA

Este artigo adota uma abordagem qualitativa, fundamentada na analise de dados
secundarios. O método consiste em revisar e interpretar criticamente estudos académicos e
artigos cientificos que abordam as tematicas de comportamento de consumo e fast fashion,
visando identificar padrdes, tendéncias e implicagdes socioculturais do consumo de moda
acelerado.

A selecao das fontes foi realizada entre os meses de abril e maio de 2025, a partir de
buscas em bases de dados cientificas como Scielo, Google Scholar, ScienceDirect e periddicos
especializados em moda, consumo e sustentabilidade. Foram utilizadas as seguintes palavras-
chave para a localizacdo dos materiais: comportamento de consumo, consumo, fast fashion e
consumidor fast fashion, em portugués e inglés (consumer behavior, consumption, fast fashion,
fast fashion consumer), o que possibilitou uma abordagem abrangente e comparativa.

Os critérios de inclusdo consideraram publicagdes com relevancia tematica e rigor
metodoldgico, privilegiando artigos publicados entre 2013 e 2025. A anélise envolveu obras
nacionais e internacionais que tratam dos impactos sociais, simbdlicos e ambientais do fast
fashion, bem como dos fatores motivacionais ligados as praticas de consumo, com destaque para
estudos como os de Gabrielli et al. (2013), Zhang et al. (2021), e Bick et al. (2018), entre outros.

Ao utilizar essa metodologia, buscou-se compreender como o modelo fast fashion
influencia o comportamento do consumidor, especialmente no que tange a impulsividade,
expressao identitaria e pertencimento social, além de evidenciar a necessidade de investigagdes

mais recentes sobre essas dindmicas em transformacao constante.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Conforme a psicologia, o modelo COM-B identifica trés componentes fundamentais para
a manifestacdo de um comportamento: capacidade, motivagdo e oportunidade. Capacidade
refere-se as habilidades fisicas e cognitivas necessdrias para realizar a acdo. Motivagao
compreende 0s processos internos que orientam o comportamento, podendo ser reflexiva,
associada a decisdes conscientes, ou automatica, vinculada a habitos e impulsos. Oportunidade

abrange os fatores externos que viabilizam ou facilitam o comportamento, incluindo
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acessibilidade, custo, aceitacdo social e disponibilidade de recursos (Koning; Lavanga;
Spekkink, 2024).

A pesquisa de Nunes e Silvera (2016) revela que, no contexto do fast fashion, o consumo

¢ impulsionado por fatores emocionais relacionados a autoestima e a sensacao de felicidade

gerada pela aquisicdo de roupas. Também estdo presentes fatores cognitivos, como a

identificacdo com celebridades e figuras de referéncia, e fatores sociais, como a busca por

pertencimento, a autoexpressao e a preocupagao com a imagem pessoal.

Gabrielli, Baghi e Codeluppi (2013), afirmam que o fast fashion, configura-se como uma

experiéncia de consumo que abrange aspectos pessoais e sociais, marcada pela construgdo e

atribui¢ao de significados. Nesse cendrio, observa-se uma mudan¢a no comportamento do

consumidor pds-moderno, que passa a valorizar a experiéncia e a carga emocional associadas ao

produto, em vez de sua qualidade material. A Tabela 1 apresenta um resumo das principais

percepgdes dos consumidores sobre o fast fashion, ampliando a compreensdo sobre as

motivagdes e comportamentos associados a esse tipo de consumo.

Tabela 1 - Principais percepgdes dos consumidores sobre o fast fashion.

Perfil do Perfil do Impulsividad ~
. Qualidade e Variedade e /i . /i . P Integragao
Atributos e . Consumidor | Consumidor ee ;
Durabilidade Estilo .o Social
- Jovem - Adulto Significado
A qualidade
nao e As compras
considerada mp
rioridade 539
priondade. Associam o | Valorizam a | realizadas de .
Essa limitagdo . ~ . Funciona como
. A ampla oferta | fastfashion | sensagdo de | formarapida | .
¢ compensada L . . . instrumento de
de produtos a liberdade conquista e impulsiva. S
pela . . \ socializagao,
. . permite a de escolhae | associadaa O fast .
diversidade e . ~ ~ . estimulando
~ . experimentagéo ao prazer obtengdo de fashion
Percepgdo dos | pela frequéncia . . comportamentos
. de diferentes sensorial bons precos passou de R
Consumidores de . . , de imitagao,
estilos e a proporciona e produtos simbolo de
langamentos. S trocas de
constante do pela inusitados, produto .
Como o uso ~ . referéncia e
~ renovagdo do experiéncia | reforgando a barato a .
prolongado nao S sentimento de
, guarda-roupa. de compra ideia de escolha .
¢ esperado, a - « . " L pertencimento.
o auténoma. pechincha”. pratica e
durabilidade :
socialmente
torna-se um .
o aceita.
criterio
secundario.

Fonte: Adaptado Gabrielli, Baghi e Codeluppi (2013)

5 CONCLUSOES FINAIS

As andlises realizadas demonstram que o fast fashion ultrapassa o campo da moda para

se firmar como um fend6meno sociocultural que molda comportamentos e identidades. Sua logica

de producdo acelerada, combinada a precos acessiveis e a constante renovacdo de estilos,
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favorece escolhas impulsivas, marcadas por desejos momentineos e pela busca de
pertencimento.

O consumo, nesse contexto, torna-se um instrumento de expressao individual, mas
também de alienagdo frente aos impactos sociais e simbolicos do modelo. Os consumidores,
sobretudo os mais jovens, sdo atraidos pela variedade e pela sensacao de liberdade, enquanto os
mais velhos valorizam o custo-beneficio, revelando motivagdes distintas que coexistem nesse
sistema. Embora o fast fashion seja frequentemente associado a democratizagdo do acesso a
moda, ele também reforca padroes de obsolescéncia e descarte, estimulando praticas
insustentaveis.

Conclui-se, portanto, que o comportamento de consumo atual ainda precisa ser mais
aprofundado e investigado, especialmente no que tange aos seus desdobramentos sociais e
simbolicos no contexto da moda rapida. Observa-se, também, a necessidade de atualizagdes
constantes nas pesquisas sobre o tema, considerando as transformagdes aceleradas nos habitos
de consumo, nas dindmicas do mercado e nas tecnologias de producdo e comercializagdo da

moda.
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CAPITULO 7

O TIK TOK COMO INFLUENCIA NO CONSUMO DE PRODUTOS DE
MODA

TIKTOK AS AN INFLUENCE ON THE CONSUMPTION OF FASHION
PRODUCTS

Lais Granado Bitencourt de Oliveira
Graduada em moda
Universidade Estadual de Maringa
lilulais2 19@gmail.com

RESUMO

O artigo tem como proposta, exibir uma pesquisa referente ao uso da rede social Tik Tok como uma
ferramenta para a influenciar o consumo de artigos de moda. Introduzido no programa de mestrado
de Design ofertado pela Universidade Estadual de Maringa, campus regional de Cianorte, adentro da
matéria “Teorias de design de vestuario e moda”. Sua afinidade visa relacionar o Tik Tok como uma
ferramenta indispensavel para compra de produtos de moda, expondo o alto consumo gerado e o
surgimento de novas tendéncias em um periodo mais curto do que o convencional.

Palavras-chave: Tik tok. Consumismo. Moda. Influenciadores.

ABSTRACT

The article proposes to present a study on the use of the social media platform TikTok as a tool for
influencing the consumption of fashion items. Introduced as part of the Master’s Program in Design
offered by the State University of Maringa, at the regional campus of Cianorte, the research is
developed within the course “Theories of Clothing and Fashion Design.” Its aim is to explore TikTok
as an essential tool for purchasing fashion products, highlighting the high levels of consumption it
generates and the emergence of new trends within a shorter time frame than traditionally observed.

Keywords: Tik Tok. Consumerism. Fashion. Influencers.

1 INTRODUCAO

A moda exerce um papel fundamental na construgdo de identidades pessoais, na unido de
grupos e na marcagao de épocas e costumes histéricos por meio da vestimenta. Castilho e Martins
(2005) ressaltam que esse fendmeno “veste os corpos e, através deles, comunica”, evidenciando
seu carater expressivo € comunicativo. Assim, o vestuario torna-se uma extensao da identidade
individual, permitindo que as pessoas se expressem e se apresentem ao mundo. Esse processo é
moldado por referéncias culturais, sociais e estéticas que influenciam nossas escolhas. Conforme
afirma Caetano (2011), citado por Lourengo (2012), a moda constitui uma forma de identidade
e comunicacao construida a partir dessas referéncias, as quais representam uma cultura e revelam
a moda como um fendmeno social. Para Caldas (2004, p.9) o termo tendéncia sugere a mudanga,

mas ndo consegue determinar se ela ocorrera de fato, revelando incerteza em seu significado.
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Cada periodo historico apresenta suas proprias referéncias de moda, expressas de
maneiras distintas e interpretadas como tendéncias. Kley (2023, p. 24) destaca que, por muito
tempo, a busca por conteudo relacionado a moda ocorria principalmente por meio de revistas,
telenovelas e blogs especializados. Contudo, com o advento das redes sociais, esse cenario
transformou-se significativamente, passando a influenciar ndo apenas as tendéncias e a
divulgacdo de artigos de moda, mas também o processo de decisao de compra dos individuos
(Bras, 2021, p. 1).

Diante desse fendmeno, diversas marcas passaram a utilizar a internet para divulgar seus
produtos, exigindo que a comunicacao estratégica se adaptasse as agcdes de marketing executadas
por influenciadores digitais nas plataformas online (Santos, 2018, p. 17). Esse meio de
comunicagdo conta com os chamados influencers “influenciadores digitais veio originar uma
mudanca na forma como as empresas se relacionam com o seu publico-alvo, através das
plataformas online e redes sociais” (Bras, 2021, p. 9).

Os videos curtos no TikTok refletem-se nos ciclos da moda. Assim como o aplicativo
apresenta uma rolagem infinita, a perpetuacdo das microtendéncias e a normalizagdo de um
consumo prejudicial também se mantém de forma continua. Esse fendmeno acelera o ritmo de
desenvolvimento da moda, tornando as informagdes acessiveis a todas as classes sociais
simultaneamente (Santos, 2010; citado por Augusto, 2013).

Com o intuito de relacionar o consumo a presenga nas redes sociais, € mais
especificamente a plataforma mais baixada e utilizada mundialmente, este artigo propde
investigar o fenomeno do “fashion TikTok”. O objetivo € analisar as tendéncias de moda e
compreender como as marcas utilizam o aplicativo para promover sua imagem ¢ estimular o

consumo.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 AMODA COMO FENOMENO DE COMUNICACAO

A palavra “moda” ¢ definida pelo dicionario da lingua portuguesa como ‘“uso, héabito ou
estilo, variavel com a época, e resultante de determinado gosto, meio social, regido etc.”.
Contudo, esse conceito pode ser ampliado. Maximovitz e Oliveira (2021, p. 15) afirmam que a
moda constitui o retrato de uma cultura em uma determinada época, revelando-se por meio de
estampas, cores, recortes € modelos de roupas, cada um carregando significados e uma soma de
sentimentos. No entanto, essa forma de identificacdo passou por transformacdes significativas
desde a Primeira Guerra Mundial. Segundo Lipovetsky (1997, p. 74), citado por Brembatti;

Taketani (2016, p. 12), o periodo pds-guerra marcou a transicao de um cenario em que modelos,
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tecidos e cores simbolizavam distingdo de classe para um contexto de “democratizacdo da
aparéncia”. O impulso da confeccao industrial e das comunicagdes de massa possibilitou que
“toaletes ao gosto do dia” alcancassem camadas sociais cada vez mais amplas. Conforme
Svendsen (2012, p. 34), os ciclos de moda deixaram de durar uma década, como no século XIX,
para se restringirem a apenas uma estacdo nos anos 1970. Nesse contexto dindmico e
fragmentado, “velho” e “novo” coexistem, configurando um periodo de ampla liberdade estética
(Brembatt; Taketani, 2016, p. 13). Para complementar as autoras escreve que uma das fungdes
mais significativas da moda € a construgdo e a expressao da identidade, ndo mais fixa, mas em
constante transformacao. Se antes a posi¢ao social e a fungdo do individuo eram determinadas
por tradigdes estaveis, hoje a identidade ¢ moldada continuamente pelas interagdes sociais.

Essa perspectiva aproxima-se da concepgao de Barnard (2003), que entende a moda como
“um fendmeno cultural ¢ de comunicacao”. Para o autor, a moda funciona como um meio nao
verbal de construcdo e transformacdo de significados e valores, inserido em um processo
comunicativo no qual as relagdes de poder e diferenciagdo social se manifestam. Dessa forma, o
significado de uma peca de vestuario resulta de uma negociagdo continua, permeada por
influéncias socioculturais (Maximovitz; Oliveira, 2021, p. 13).

Simmel (1983), em Filosofia do Dinheiro, amplia essa compreensdo ao afirmar que as
mudancgas na moda ultrapassam o ambito do vestuario, refletindo transformagdes sociais mais
amplas e tornando-se parte fundamental da vida cotidiana moderna (Maximovitz; Oliveira, 2021,
p. 15). Na contemporaneidade, o prazer de exibi¢do e observagao ¢ intensificado em um cenario
globalmente hiper conectado pelas redes sociais. Garcia (2022, p. 9), o autor destaca que
plataformas como Instagram e TikTok potencializam o apelo consumista por meio de conteudos
virais, tais como “looks do dia” e videos de “provador”, frequentemente associados ao fendmeno
do fast fashion. Todo o conteudo nesse contexto, reafirma o papel da moda como uma linguagem
visual e simbodlica, articulando estética, consumo e identidade dentro de um fluxo continuo de

informacdes e tendéncias.

2.2 O CONSUMO DE MODA NA INTERNET

Falar sobre consumo de moda na atualidade ¢ falar de redes sociais e midias de alcance
global por meio da internet. No entanto, para compreender esse cenario, € necessario percorrer
rapidamente a historia das midias responsaveis pela divulgagdo da moda ao longo do tempo
(Garcia, 2022, p. 11). Segundo Conrado (2011), citado por Calmon (2020, p. 21), o acesso a
internet transformou significativamente a forma como as pessoas adquirem produtos,

proporcionando ndo apenas a compra, mas também a interacao entre consumidores, por meio de
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troca de opinides, avaliagdes e recomendagdes em plataformas digitais. Essa interatividade, antes
restrita a circulos limitados, tornou-se global e instantanea, refor¢ando o carater participativo do
consumo.

No contexto da moda, Cebrian (2015, p. 5) define-a como um mecanismo social capaz de
orientar preferéncias e escolhas individuais, influenciando comportamentos que vao além do
vestuario, incluindo habitos culturais ¢ de lazer. Historicamente, as tendéncias eram
disseminadas por figuras de prestigio, como celebridades de Hollywood, cujas escolhas
despertavam desejo de consumo, ainda que com barreiras de prego e acesso. Atualmente, esse
papel ¢ compartilhado com influenciadores digitais e criadores de contetido, que, segundo
Gerolis e Medeiros (2017), citados por Calmon (2020, p. 19), estabelecem uma relagao proxima
e constante com seu publico, tornando as tendéncias mais acessiveis ¢ adaptadas a diferentes
perfis de consumidores.

Fregoneze (2011, p. 19) destaca que, em um contexto globalizado, a moda transcende
fronteiras geograficas e culturais, constituindo uma linguagem universal pautada por desejos
imediatos e pela valorizagao da individualidade. Nesse ambiente, as redes sociais funcionam
como espagos privilegiados para que os consumidores busquem informacdes proximas de sua
realidade, com possibilidade de comentar, interagir e influenciar conteudos que moldam seu
repertdrio estético e de consumo.

Com o avango tecnoldgico e a velocidade da circulacao de informagdes, Garcia (2022, p.
9) observa que os ciclos de tendéncias se tornaram significativamente mais curtos, durando,
muitas vezes, apenas uma ou duas temporadas. Esse fendmeno ¢ impulsionado pela légica do
fast fashion e pela capacidade das redes sociais de promover rapidamente determinado estilo ou
produto, até que ele se torne saturado. Essa dinamica, no entanto, acentua o problema ambiental,
Ja que “o Brasil descarta mais de 4 milhdes de toneladas de residuos téxteis por ano” (Garcia,
2022, p. 9).

Alguns estudiosos da area notaram que hoje os ciclos das tendéncias virais duram por um
periodo curto, tornando assim quase insignificante. Garcia (2022, p.9) cita que isso se da ja que
nao somente os estilistas ou a midia tradicional tem o direito de ditar moda, mas também os
proprios consumidores, os chamados influenciadores digitais, por meio de postagens dentro de
suas redes sociais, criando uma publicidade exagerada em cima de um assunto que, de tanto ser
comentado em pouco tempo, se tornara saturado (Garcia, 2022, p.9)

Nesse sentido, Garcia (2022, p. 16) destaca que plataformas como o TikTok se
consolidam como espagos de convergéncia entre entretenimento, marketing e consumo,

possibilitando uma interacdo dindmica entre marcas e consumidores. O impacto dessa

PENSAR A MODA: PERSPECTIVAS TEORICAS E CRITICAS DO DESIGN DE

VESTUARIO




interatividade sobre as decisdes de compra ¢ potencializado pelo papel dos influenciadores
digitais, que ndo se limitam a divulgacdo de produtos, mas também oferecem consultoria
informal sobre estilo e comportamento de consumo.

Entretanto, como adverte Miranda (2016), citado por Garcia (2022, p. 17), a abundancia
de informagdes disponiveis nem sempre resulta em escolhas mais conscientes ou alinhadas ao
estilo pessoal do consumidor. Pelo contrario, a sobrecarga informacional pode gerar inseguranca
ou decisdes impulsivas, sobretudo em um mercado marcado pela efemeridade das tendéncias e
pelo estimulo ao consumo rapido.

Dessa forma, o consumo de moda na internet configura-se como um fendmeno complexo,
que articula democratizacdo do acesso a informacdo, aceleracdo dos ciclos de tendéncias,
valorizacdo da identidade individual e desafios socioambientais. Compreender esse cenario
exige uma analise que considere ndo apenas os aspectos econdmicos e tecnoldgicos, mas também

as implicagdes culturais e comportamentais da era digital.

2.3 TIK TOK COMO INFLUENCIA PARA A GERACAO Z

A moda do século XXI caracteriza-se por um cenario digital em constante transformacao,
no qual consumo, interagdes sociais e constru¢do de identidade estdo profundamente
entrelacados as redes sociais. Segundo Garcia (2022, p. 16), o mercado de moda online ndo se
limita & venda de produtos, oferecendo também consultorias e orientagdes, frequentemente
conduzidas por influenciadores digitais que, por meio de plataformas como o TikTok, ensinam
e incentivam escolhas de estilo e consumo.

O chamado ““fashion TikTok” consolidou-se como um dos nichos mais expressivos da
plataforma, gerando tendéncias que moldam ndo apenas o que as pessoas compram, mas também
como consomem e se comportam. Garcia (2022) ressalta que, antes da ascensdo do aplicativo, a
industria da moda seguia o fluxo ditado pelas grandes marcas de luxo; atualmente, o ciclo se
inverteu: o publico define as estéticas desejadas, e as grifes passam a incorpora-las em suas
colecoes. Esse processo reflete a “cultura participativa” descrita por Jenkins, na qual o
consumidor deixa de ser passivo e assume um papel ativo na produgao de sentido e demanda.

Essa dinamica encontra terreno fértil na Geragdo Z, composta por individuos nascidos
entre 1995 e 2010, a primeira a crescer plenamente conectada a internet e imersa em redes sociais
(Sladek; Grabinger, 2014, citado por Garcia, 2022, p. 23). Para esses jovens, a distin¢cdo entre
mundo fisico e digital praticamente inexiste. Além disso, seu comportamento de consumo
combina o desejo por autenticidade e expressao individual com uma postura critica, que valoriza

preco, qualidade e alinhamento dos valores das marcas. O TikTok, nesse contexto, funciona
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como catalisador de microtendéncias, estilos que surgem, viralizam e desaparecem com
velocidade inédita.

O efeito dessa aceleragao se reflete na intensificacdo dos ciclos de consumo,
potencializada pelo algoritmo da plataforma, que recomenda conteidos semelhantes com base
nos interesses do usuario (Gan, 2021). Como alerta Garcia (2022, p. 31), isso resulta em um
padrdo de compra cada vez mais rapido e descartavel, no qual as pecas podem perder valor
simbolico e utilidade em questdo de semanas. O impacto econdmico e cultural desse
fenomeno ¢ significativo. Segundo dados da Hype Auditor (2022), citados por Garcia (2022),
dois ter¢os dos usuérios do TikTok tém menos de 24 anos, sendo a Geragdo Z um publico de alto
poder de compra global. Esse grupo consome nao apenas produtos, mas também narrativas:
videos populares como “arrume-se comigo” ou “Shein hauls” funcionam nao apenas como
entretenimento, mas também como ferramentas que reforcam a cultura de consumo ¢ o
pertencimento a determinados grupos sociais.

Essa relagdo entre moda, redes sociais e juventude remete, em certo sentido, as origens
historicas da préopria moda, como lembra Palomino (2004), quando a aristocracia europeia
utilizava a diferenciacdo de vestimentas para afirmar status, estimulando um ciclo de imitagao e
renovagdo. Hoje, esse processo tornou-se global, digital e alimentado pela l6gica da atencao. O
TikTok, portanto, ndo € apenas uma plataforma de entretenimento para a Geragdo Z; ele se
configura como espago de construcao de identidades, motor de tendéncias e acelerador dos ciclos
de consumo. Nesse ambiente, a moda deixa de ser ditada exclusivamente por elites criativas e
passa a ser moldada pela participacao ativa dos usuarios. Entretanto, a velocidade desse processo
levanta questdes sobre sustentabilidade, sobrecarga de informagdes e obsolescéncia programada
das tendéncias. Assim, compreender o papel do TikTok na influéncia sobre a Geragdo Z torna-
se essencial para o setor de moda e para os estudos de comportamento de consumo no século

XXI.

3 METODOLOGIA

Para a elaboracao deste artigo, utilizou-se uma metodologia de natureza bibliografica e
qualitativa, apoiada na estratégia de estudo de caso. Conforme afirmam Narciso e Santana (2025,
p.- 1579), “esse tipo de pesquisa foi escolhido por sua adequagao ao objetivo proposto, que
consistiu em identificar e discutir as contribui¢cdes de autores consagrados no campo, permitindo
uma reflexdo sobre as especificidades das abordagens™. O estudo de caso foi conduzido por
meio da andlise da plataforma TikTok, com foco em videos relacionados ao consumo de moda

e ao comportamento dos usuarios. O embasamento tedrico foi construido a partir de artigos,
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periddicos, teses e livros, obtidos em bases de dados académicas como Google Académico,
SciELO e Scribd. Como critério de selecao, priorizou-se o ano de publicagdo, garantindo, assim,
a utiliza¢ao de informacgdes atualizadas e relevantes sobre a industria da moda, o consumo ¢ o

papel das midias sociais.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Ao iniciar a pesquisa para o presente trabalho, identificaram-se resultados promissores
em diferentes periddicos, os quais evidenciam o aumento do consumo entre a Geragao Z,
influenciada pela rede social TikTok. Todo esse fendmeno ocorre devido ao fato do TikTok ser
uma rede social majoritariamente frequentada por usuarios da Geragdo Z, nao s6 espectadores,
mas também os criadores de conteudo. “No campo da moda pode-se dizer que esse
“comportamento de manada’ foi potencializado, como visto anteriormente, pelas midias sociais
que encurtaram os seus ciclos a partir de informagdes instantdneas que, a todo o momento,
precisam gerar desejo no publico consumidor.” (Garcia, 2022, p. 45).

Ao analisarmos o contetido presente no fashion TikTok, € possivel identificar publica¢des
que evidenciam um consumismo acentuado, além de temas relacionados aos impactos da
popularizacdo de determinados produtos. Um exemplo recorrente s3o os videos de
“comprinhas”, nos quais influenciadores exibem aquisi¢des frequentemente associadas a
padrdes de vida elevados, transmitindo uma imagem de consumo e estilo de vida distante da
realidade da maioria dos usuarios.

Dentro desses conteudos podemos explorar os chamados “dupes ”, termo utilizado para
designar imitagdes de produtos que se tornaram virais, sejam eles de grife ou ndo. Essa pratica ¢
especialmente comum nos segmentos de beleza e de acessorios, como bolsas, nos quais versdes
semelhantes aos itens originais sdo oferecidas por precos mais acessiveis, atendendo a um
publico que busca reproduzir tendéncias sem arcar com o custo das pecas originais.

A principal problematica dos videos de consumo est4 na recorréncia de conteudos que
apresentam, de forma sucessiva, uma compra seguida de outra. Muitas vezes, cria-se uma ilusdo,
uma vez que alguns influenciadores recebem abundantemente de produtos gratuitamente, em
troca de divulgac¢do, o que incentiva o consumo sem que, de fato, haja aplica¢ao do proprio poder

aquisitivo para adquiri-los.

5 CONCLUSOES FINAIS
A andlise realizada evidencia que o TikTok exerce um papel central na configuragdo do

consumo de moda da Geragdo Z, atuando ndo apenas como plataforma de entretenimento, mas
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também como espaco de construgdo identitaria e de influéncia direta sobre comportamentos de
compra. A interatividade proporcionada pelo aplicativo, aliada ao poder de persuasdo dos
influenciadores digitais, acelera o ciclo das tendéncias e potencializa um modelo de consumo
marcado pela instantaneidade, efemeridade e busca constante por novidades.

Observou-se que a cultura participativa, caracteristica das midias sociais, desloca a
autoridade da moda das grandes marcas para os proprios consumidores, que, por meio da
viralizagdo de contetidos, definem estéticas e padrdoes posteriormente incorporados pela
industria. Contudo, essa democratizacdo da criacdo e disseminag¢ao de tendéncias também
apresenta contradi¢des, como a intensificagdo do consumo impulsivo, a valorizacao de estilos de
vida muitas vezes inalcangaveis e a popularizagdo de produtos de imitagdo ou “dupes”, que,
embora mais acessiveis, reforcam praticas de consumo descartavel. Assim, compreender a
influéncia do TikTok sobre a Geracao Z implica reconhecer a complexidade desse fendmeno,
que abrange dimensdes econdmicas, culturais, sociais e ambientais.

A plataforma nao apenas molda preferéncias estéticas, mas também redefine as relagdes
entre marcas e consumidores, demandando que a industria da moda e a sociedade reflitam sobre
alternativas mais sustentdveis e conscientes diante do ritmo acelerado e da l6gica de consumo

vigente no ambiente digital.
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CAPITULO 8

FRIVOLIDADE NA MODA: A MODA REALMENTE E ALGO FUTIL?

FRIVOLITY IN FASHION: IS FASHION REALLY FUTILE?

Nathaly Paulo da Cruz de Oliveira
Bacharel em Moda
UEM
pg909497@uem.br

RESUMO

Este artigo tem como objetivo investigar as origens e os desdobramentos da percep¢ao da moda como
algo futil. Para isso, propde uma reflexdo critica sobre os fatores historicos, socioculturais e
simbdlicos que sustentam a percepcdo da moda como uma pratica frivola. A partir de uma revisao
bibliografica interdisciplinar, que abrange os aspectos sociais e culturais, investiga-se como a moda
tem sido tradicionalmente desvalorizada por estar associada ao efémero, ao consumo e ao universo
feminino, aspectos frequentemente marginalizados no pensamento ocidental. Argumenta-se que essa
visdo reducionista ignora a complexidade do fenomeno da moda enquanto forma de expressao
identitaria, linguagem simbdlica e instrumento de construgdo social. Ao problematizar os discursos
que deslegitimam a moda, o estudo busca contribuir para o reconhecimento de sua relevancia cultural
e intelectual no contexto contemporaneo.

Palavras-chave: Moda. Frivolidade. Sociologia da moda. Cultura. Identidade.

ABSTRACT

This article aims to investigate the origins and developments of the perception of fashion as something
futile or frivolous. To this end, it proposes a critical reflection on the historical, sociocultural and
symbolic factors that support the perception of fashion as a frivolous practice. Based on an
interdisciplinary bibliographic review that covers social and cultural aspects, the study investigates
how fashion has traditionally been devalued because it is associated with the ephemeral, consumption
and the feminine universe, aspects that are often marginalized in Western thought. It is argued that
this reductionist view ignores the complexity of the fashion phenomenon as a form of identity
expression, symbolic language and instrument of social construction. By problematizing the
discourses that delegitimize fashion, the study seeks to contribute to the recognition of its cultural
and intellectual relevance in the contemporary context.

Keywords: Fashion. Frivolity. Sociology of fashion. Culture. Identity.

1 INTRODUCAO

A moda, em sua esséncia, constitui um fendmeno multifacetado, servindo como uma
complexa linguagem de comunicagao visual que reflete e, simultaneamente, molda as dinamicas
sociais, culturais e histéricas. Contudo, essa complexidade ¢ frequentemente ofuscada por uma
percepcdo enraizada no senso comum e em certos discursos académicos que a rotulam como
uma pratica futil, superficial e desprovida de relevancia intelectual. Essa visdo, que associa a

moda ao efémero, ao consumo desenfreado e, sobretudo, ao universo feminino, tem contribuido
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para a sua histérica desvalorizagdo, relegando-a a um lugar marginal no espectro das
manifestagdes culturais consideradas "sérias" no pensamento ocidental.

Diante desse cendrio, o presente artigo propde uma reflexao critica sobre a nogao de que
a moda seria um fendomeno essencialmente frivolo. Argumenta-se que essa perspectiva
reducionista ignora seu papel como forma de expressdo identitdria, linguagem simbodlica e
instrumento de construcdo social. Para fundamentar essa tese, recorre-se a uma abordagem
interdisciplinar baseada na revisdo bibliografica de autores que desconstroem essa visao
simplista. O trabalho de Giovanna Hage Amorim (2022), em especial, sera utilizado para
contextualizar como a percepcao de futilidade se consolidou ao longo da histéria e se manifesta
no contexto contemporaneo, marcado pelo "sistema de futilidade digital".

Autores classicos como Roland Barthes (1979), Gilles Lipovetsky (1989) e Pierre
Bourdieu (2007) fornecem as bases teodricas para desvendar as camadas de significado da moda,
demonstrando que ela ¢ um campo de disputas de poder e distingdo social, € ndo um simples
capricho. Ao problematizar os discursos que deslegitimam a moda, este estudo busca contribuir
para o reconhecimento de sua relevancia cultural e intelectual. A pesquisa investiga os fatores
que contribuiram para a sua desvalorizagao simbdlica e discute como essa visao ainda influencia
a forma como o tema ¢ tratado na sociedade e na academia atual, evidenciando a importancia da

moda como um legitimo objeto de estudo.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 MODA COMO ELEMENTO HISTORICO-SOCIAL: VISUALIDADE DA MODA ATRAVES
DA SOCIEDADE

A moda, enquanto fendmeno cultural, transcende sua fung¢ao estética e A moda, enquanto
fendmeno cultural, transcende sua fungao estética e utilitaria, assumindo um papel fundamental
como elemento historico-social. Sua visualidade — representada pelo vestuario, pelos adornos
e pelas escolhas estéticas — opera como um cddigo simbolico capaz de refletir os valores, os
costumes e as transformagdes de cada €poca. Dessa forma, a moda nao apenas acompanha a
historia, mas também a constroi, funcionando como uma narrativa visual que comunica as
dindmicas sociais.

Segundo Lipovetsky (1989), a moda € uma expressao direta da modernidade, pois surge
como reflexo de uma sociedade em constante transformagao, marcada pelo desejo de distingao,
pela busca da individualidade e pela efemeridade das tendéncias. Nesse sentido, ela atua como
linguagem visual, traduzindo os cddigos culturais e os movimentos historicos de cada periodo.

Apesar de sua evidente ligagdo com os processos socioculturais, a moda foi historicamente
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marginalizada no campo académico, frequentemente rotulada como pratica superficial e futil.
Essa desvalorizagdo, como aponta Entwistle (2000), estd diretamente relacionada as hierarquias
simbolicas construidas na cultura ocidental, que colocam em segundo plano manifestacoes
ligadas ao corpo, a aparéncia e ao feminino — considerados menos nobres do que as praticas
intelectuais e racionais.

A visualidade da moda, no entanto, ¢ um instrumento potente de leitura da sociedade.
Bourdieu (2007) destaca que as escolhas estéticas nao sao neutras, mas carregam significados
relacionados as disputas de classe, de género e de poder simbolico. Dessa forma, o modo como
os individuos se vestem expressa nao apenas preferéncias pessoais, mas também negociagdes
identitarias, posicionamentos sociais e resisténcias culturais. Ao longo da historia, as roupas
funcionaram como marcadores de pertencimento e distingao. Por exemplo, as leis suntuarias da
Idade Média regulavam quem poderia usar determinados tecidos, cores ou adornos, revelando
uma sociedade rigidamente hierarquizada (LIPOVETSKY, 1989). Ja nos séculos XX e XXI,
movimentos como o punk, o hip-hop e a moda de rua traduzem, através da estética, formas de
resisténcia e afirmacdo de identidades marginalizadas.

De forma complementar, Amorim (2022) reforca que a moda ¢ feita de antagonismos,
oscilando entre o Uinico ¢ o banal, entre a celebracao e a critica. Sua fun¢ao comunicativa permite
que individuos expressem gostos, desejos e identidades, mas essa mesma capacidade a torna alvo
de preconceitos. Pela dificuldade de defini¢dao e por sua proximidade com a no¢do de consumo
supérfluo, a moda ¢ muitas vezes esvaziada de conteudo e afastada do campo académico, vista

como auséncia de personalidade.

2.2 FRIVOLIDADE E UTILIDADE DA MODA PERANTE A CULTURA

A moda, historicamente compreendida como expressao do efémero, do belo e do
supérfluo, tem sido alvo de criticas que a colocam em uma posi¢do ambigua dentro da cultura.
Considerada por muitos como um fenomeno frivolo, a moda carrega consigo o estigma de estar
associada a superficialidade, a vaidade e ao consumo irracional. No entanto, essa perspectiva
ignora sua dimensado simbolica, comunicacional e estruturante no tecido social.

A ideia de frivolidade na moda decorre, em parte, da valorizagdo cultural de esferas
consideradas mais nobres, como a ciéncia, a filosofia e a arte tradicional, em contraste com
praticas culturais vistas como femininas, corporais ou ligadas ao cotidiano. O vestuario e a
aparéncia sdao, nesse contexto, associados ao transitério e ao individual, sendo muitas vezes
marginalizados nos estudos académicos e nos discursos criticos (LIPOVETSKY, 1989;

ENTWISTLE, 2000). A associagdo entre moda e futilidade ¢ antiga. A teoria da Classe Ociosa
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de Thorstein Veblen (1899) foi determinante para consolidar essa percepc¢do, ao relacionar a
moda ao consumo conspicuo, a ostentagdo e a vaidade, especialmente no universo feminino.
Segundo Amorim (2022), essa leitura refor¢ou um estigma que perdurou até o século XX: o de
que a moda representa desperdicio e supérfluo, sobretudo quando associada a figura da mulher.

Entretanto, ao ser observada como pratica cultural, a moda revela uma utilidade
simbolica e social profunda. Ela ¢ um meio de comunicacdo ndo verbal, através do qual
individuos e grupos manifestam pertencimento, distin¢ao, resisténcia e identidade. Como destaca
Barthes (1979), a moda constitui um sistema de signos, funcionando como linguagem que
expressa valores, normas sociais, desejos e transformagdes histéricas. A utilidade da moda,
portanto, reside justamente na sua capacidade de refletir e influenciar dindmicas culturais, sociais
e politicas, mesmo quando rotulada como frivola. A critica a futilidade da moda esconde uma
tensdo entre aparéncia e esséncia que perpassa as discussoes filosoficas desde a Antiguidade.
Essas analises apontam que o julgamento da moda como algo futil estd menos relacionado as
suas caracteristicas objetivas e mais as estruturas simbolicas que definem o que ¢ ou ndo legitimo
no campo cultural.

As contribui¢des de Amorim (2022) confirmam que a percep¢ao da moda como pratica
frivola se consolidou a partir de contextos como a corte francesa, 0 consumo conspicuo burgués
e as dindmicas do capitalismo industrial e digital. No periodo contemporaneo, a autora destaca
que o consumo digital potencializou as criticas a moda, ao acelerar ciclos de tendéncias e reforgar
a necessidade de atualizacdo constante nas redes sociais. O "sistema de futilidade digital"
(AMORIM, 2022) transforma a aceitacdo social em numeros de curtidas e seguidores,
estimulando compras frequentes e superficiais. No entanto, Amorim enfatiza que essa futilidade
nao ¢ inerente a moda, mas um reflexo das relagdes sociais € econOmicas no contexto do
capitalismo digital. Assim, embora o fast fashion e as microtendéncias reforcem problemas

ambientais e sociais, a moda continua sendo um espago de expressao identitaria e politica.

3 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, com
abordagem exploratoria e carater tedrico-reflexivo. A principal estratégia metodologica adotada
foi a revisdo bibliografica interdisiciplinar, que teve como objetivo principal analisar
criticamente os discursos que historicamente associam a moda a frivolidade e a futilidade.

O corpus tedrico da pesquisa foi composto por obras cléssicas e contemporaneas das areas
de sociologia, estudos culturais, filosofia e historia da moda. A sele¢do do referencial priorizou

autores que problematizam a moda como fendmeno social e simbolico, desconstruindo a visao

PENSAR A MODA: PERSPECTIVAS TEORICAS E CRITICAS DO DESIGN DE

VESTUARIO




reducionista. Foram consultados livros de autores-chave, como Roland Barthes, Gilles
Lipovetsky, Pierre Bourdieu, Jean Baudrillard, Joanne Entwistle e Giovanna Hage Amorim.

A analise do material foi realizada por meio de uma leitura critica e interpretativa. O
procedimento consistiu em identificar, nos textos selecionados, os principais argumentos que
sustentam a percep¢ao da moda como algo futil, ao mesmo tempo em que se buscou destacar as
contranarrativas que a reconhecem como um fendomeno social significativo. Essa abordagem
permitiu a problematizagao consistente do tema, consolidando o argumento central do artigo e

contribuindo para o debate sobre a legitimidade da moda como objeto de estudo.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A anélise da literatura revela que a percep¢ao da moda como pratica frivola ¢ sustentada
por uma série de fatores historicos, simbolicos e sociais que refor¢gam esteredtipos enraizados na
cultura ocidental. Um dos principais elementos que contribuem para essa visao € sua associacao
ao efémero, ja que a constante renovacdo de tendéncias € interpretada como uma oposi¢do a
estabilidade e a profundidade intelectual. Conforme observa Lipovetsky (1989), a moda se
inscreve no reino do transitorio, do passageiro, o que a torna facilmente desqualificada frente a
produgdes culturais consideradas duraveis ou universais.

Outro aspecto recorrente na desvalorizacdo da moda ¢ sua forte vinculagdo ao feminino.
Ao longo da historia, praticas associadas as mulheres, como o cuidado com a aparéncia, a
vaidade e o uso do vestudrio como forma de expressdo, foram frequentemente consideradas
superficiais ou irracionais (ENTWISTLE, 2000). Essa desvalorizagao, portanto, nao estd apenas
relacionada a sua fungdo estética, mas também a construgdes de género que relegam o feminino
a um plano inferior no discurso racionalista e patriarcal dominante.

Do ponto de vista socioldgico, Bourdieu (2007) argumenta que os gostos e praticas
culturais estdo diretamente relacionados as posi¢des de classe e ao capital simbdlico. Assim, a
distingao entre o bom gosto e a futilidade ¢ uma forma de dominagdo simbodlica que reforga
hierarquias culturais. A moda, por estar ligada ao consumo e a cultura de massa, ¢
frequentemente marginalizada pelos discursos que valorizam a arte, a ciéncia ou a filosofia como
expressoes superiores do espirito humano.

A percepcao de que a moda ¢ futil ndo € um fendmeno contemporaneo, mas resultado de
uma constru¢ao historica que a associa a diferentes valores e contextos sociais. A Tabela 1
apresenta uma andlise da futilidade da moda ao longo do tempo, contrastando essa visdo com o

seu papel social e simbdlico.
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Tabela 1: Percepcao de futilidade na Moda ao londo do tempo

Periodo Histoérico / Contexto [Visdo da Moda (Futilidade) |Fungédo Social da Moda
(Papel nao futil)

Idade Média A moda era rigidamente Funcionava como um marcador
controlada por leis suntuarias, |de status, classe e hierarquia
que regulavam quem podia social. Definir as roupas era
usar determinados tecidos €  |uma forma de manter a ordem

adornos. A frivolidade era social.
associada a transgressao
dessas leis.
Séculos XVIl e XVIII (Corte Vista como um simbolo de luxo,|Refletia o poder, a riqueza e a
Francesa) ostentagdo e excesso. A centralizagéo do poder
frivolidade era associada a vida [monarquico. Servia como
ociosa da aristocracia e ao ferramenta de distingéo e
CONsSUMOo conspicuo. manutencgao da elite.
Século XIX (Revolugao A burguesia ascende e a moda [Era um meio de afirmagéo
Industrial) se torna um reflexo do social para a nova classe
consumo ostensivo e da burguesa. A distingdo de

vaidade, como apontado por |classes era expressa através
Thorstein Veblen. A frivolidade |de habitos de consumo,

€ ligada ao universo feminino e |incluindo a moda.

ao tempo ocioso.

Século XX e XXI (Sociedade |A moda é vista como um motor |Serve como um meio de
de Consumo) do consumo de massa e do expressao de identidade
"fast fashion", alimentando a individual, pertencimento a
cultura do descarte e a busca |grupos (subculturas) e
constante por novidades. manifestagdo de ideologias
(politica, sustentabilidade).

Fonte: Autoria propria, 2025.

Como se pode observar na Tabela 1, a critica a moda como futil sempre esteve atrelada a
preconceitos de classe, género e poder. A frivolidade era frequentemente usada como forma de
deslegitimar as classes ou grupos que a utilizavam para expressar sua identidade ou posi¢do

social. A moda, longe de ser futil, se revela como um campo de batalha simbdlica e social.

5 CONCLUSOES FINAIS

A andlise desenvolvida ao longo deste artigo permite compreender que a percepgao da
moda como algo futil ou frivolo ndo ¢ resultado de suas caracteristicas intrinsecas, mas sim de
construgdes socioculturais e simbdlicas que historicamente marginalizaram esse campo. A
associacao da moda ao efémero, ao consumo e, sobretudo, ao universo feminino contribuiu para
sua desvalorizagdo no imaginario coletivo e académico. Entretanto, os autores analisados
demonstram que a moda desempenha um papel fundamental na constitui¢ao de identidades, na
comunicagdo simbodlica e na mediagdo das relagdes sociais. As analises de Amorim (2022)
mostram que, ao longo da histéria, a moda foi utilizada como ferramenta de distingao social,
expressao pessoal e resisténcia cultural, mas também como alvo de criticas que revelam
preconceitos de género e disputas simbdlicas.

Ao ser compreendida como linguagem e fendmeno cultural complexo, a moda revela-se

como um campo legitimo de estudo, capaz de refletir dinamicas de poder, género, classe e
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valores sociais em constante transformag¢do. No contexto contemporaneo, o sistema da moda
reflete — e nao cria isoladamente — as futilidades da sociedade, especialmente na era digital,
marcada pela aceleracdo de tendéncias e pela busca constante de validacao online. Reconhecer
a moda como um objeto de analise critica e interdisciplinar ndo apenas resgata seu valor cultural,
mas também desafia hierarquias simbolicas que ainda permeiam os modos de produgdo e
validacdo do conhecimento. Superar a dicotomia entre utilidade e frivolidade, legitimando a

moda como objeto de estudo académico, € essencial para valorizar sua complexidade historica.
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